
Hisn
Castelo de Paderne



Paderne é uma aldeia no Algarve que fica no concelho de 
Albufeira.
É aqui que encontramos um hisn construído há muito tempo, 
no período almóada.

Os almóadas eram um povo muçulmano que veio do norte de 
África. Chegaram a Portugal a meio do século XII (12), pouco 
tempo depois da formação de Portugal.

Os almóadas ficaram na Península Ibérica (Portugal e Espanha) 
pouco tempo. A conquista do castelo de Paderne aconteceu 
no século XIII (13), com a importante ajuda dos Cavaleiros da 
Ordem de Santiago.



Escudo de Portugal, com faixa vermelha decorada 
com sete castelos

©Wikipedia

A conquista do castelo de Paderne, e de todos os outros 
castelos do Algarve, foi tão importante que estes estão 
representados na bandeira de Portugal. Na faixa vermelha do 
escudo de Portugal, há 7 castelos dourados que representam 
as fortalezas mouras conquistadas no Algarve. Um deles é o 
de Paderne.

Quando se instalaram em Paderne, os almóadas construíram 
um hisn num sítio alto e bem protegido, rodeado pela Ribeira 
de Quarteira e por colinas bem inclinadas.



Vista aérea do hisn de Paderne
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Um hisn é uma pequena fortificação, dentro do qual vivia um 
pequeno povoado* islâmico que se dedicava à agricultura, ao 
pastoreio e à caça.

Este povoado almóada dedicava-se à produção de cereais, à 
plantação de alfarrobeiras, figueiras e amendoeiras, e à 
exploração de plantas como a piteira, a palma e o esparto. 
Estas 3 últimas são pouco comuns em Portugal, e servem 
tanto à alimentação como à produção de produtos utilitários. 

No hisn havia, também, hortas e pomares.  



O hisn de Paderne tem forma trapezoidal irregular*. O seu 
tamanho é igual ao de um campo de futebol.

A meio de uma das paredes encontra-se a única porta de 
acesso ao hisn, protegida por uma torre albarrã quadrada.
As torres albarrãs são torres que estão do lado de fora das 
muralhas, um pouco afastadas delas. As torres ligam-se à 
muralha através de passadiços*, arcos ou muros, construídos 
a uma altura alta. Estas torres permitiam atacar o inimigo 
pelas costas.

O acesso à torre, desde o interior do hisn, fazia-se através de 
uma escada móvel* que aí era encostada.

Torre albarrã
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O hisn era defendido por uma muralha.

O hisn de Paderne foi construído usando a taipa militar, uma 
técnica construtiva que já não é usada.  

A taipa foi muito utilizada nos séculos XII e XIII (12 e 13) porque 
permitia construir de forma rápida e fácil, usando materiais 
baratos, simples e fáceis de encontrar.
A taipa militar é feita de terra (solo) e cal, uma mistura de 
óxido de cálcio*, água e areia.

O processo de construção em taipa era feito usando módulos, 
uma espécie de moldes* chamados taipal.

Dentro do taipal eram colocadas várias "agulhas" - uma tábua 
de madeira que atravessava o taipal na horizontal, 
servindo-lhe de apoio. Deitava-se um bocado da mistura de 
terra, cal e gravilha (pedrinhas) dentro do taipal, e 
pressionava-se com muita força usando um pilão*

Uma vez acabado o módulo de um bloco de taipa, tirava-se o 
taipal para ser utilizado para fazer um novo módulo.



Construção de taipal
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Quando todos os módulos estivessem feitos, as paredes eram 
revestidas por faixas de reboco* branco, dando a impressão 
que eram paredes de pedra.

Hoje, o hisn de Paderne encontra-se praticamente como 
estava quando foi construído há 900 anos. É impressionante!
O hisn foi planeado e ocupado de raiz.



No interior do hisn havia ruas estreitas que atravessavam uma 
rua principal. Ao longo das ruas havia um sistema de escoa-
mento da água da chuva para o exterior da muralha, ao qual 
se juntavam as canalizações das casas.

Pátio ao ar-livre no interior de casa
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As ruas formavam quarteirões com várias casas, muitas delas 
com pátios ao ar-livre. O pátio era a zona principal da casa; 
à sua volta distribuíam-se as várias divisões da casa.

O hisn estava equipado com duas cisternas - depósitos para 
recolher e utilizar a água, um forno e um silo* para armazenar 
cereais.

Organização do hisn
© Câmara Municipal de Albufeira



Dentro do hisn, junto à entrada, existia a Ermida Nossa 
Senhora da Assunção. Esta pequena capela foi durante muito 
tempo a igreja principal de Paderne, mas hoje restam apenas 
as suas paredes. 

Até ao século XIX (19), a ermida continuou a atrair duas 
romarias importantes, celebradas a 25 de março e a 15 de 
agosto, até que ficou em ruínas e deixou de se celebrar missa.

Ruínas da Ermida Nossa Senhora da Assunção
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Mini-dicionário:

Povoado: conjunto de pessoas, aldeia.
Forma trapezoidal: forma com 4 lados em que 2 lados são 
paralelos e os outros 2 não.

Passadiço: espécie de ponte. Passagem suspensa 
normalmente estreita.

Móvel: que pode ser levado de um sítio para o outro.
Óxido de cálcio: cal.

Molde: peça oca que vai ser preenchida com algum material 
e vai ganhar a forma do molde.

Pilão: poste de madeira.

Reboco: mistura de cal areia e água para cobrir as paredes.

Silo: reservatório subterrâneo.




