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RESUMO

Nos dias de hoje deparamos com uma grave situagéo nos Centros Histéricos e nos
Espagcos Publicos em Portugal. Existe uma tendéncia para sua desertificagdo e
envelhecimento populacional, o que origina a sua degradacdo e desadequacado. Esta
situacdo resulta dos Centros Histéricos nao conseguirem dar resposta as suas
necessidades inerentes ao atual modo de vida. Depararam-se com a realidade e ficaram
incapazes de acompanhar a evolugdo temporal, o que origina a sua deterioragdo e
desqualificagdo, quer no seu edificado quer no Espaco Publico.

Atualmente, um novo protagonismo assume a necessidade de conservagao e
revitalizacdo dos nossos Centros Histéricos, devolvendo-lhe assim todas as suas
qualidades. O Centro Historico de Avis é mais uma vitima da incapacidade de acompanhar a
evolucao temporal com o seu Espago Publico desadequado aos novos estilos de vida, nao
favorecendo a seguranca e conforto dos seus utilizadores com presenga abusiva do
automovel, o patrimonio edificado degradado e o mobiliario urbano desadequado, tudo
situagdes negativas que contribuem para a desvalorizagao do seu patriménio.

Face ao exposto proponho-me, nesta dissertagdo, promover levantamentos e
estudos que possibilitem a recuperagao e dinamizagdo do Largo Candidos dos Reis,
promovendo intervencao neste Espaco, devolvendo aos seus utilizadores uma qualidade e

conforto na sua utilizagao.

Palavras-chave: Centro Historico, Espago Publico, Largo Candidos dos Reis,

Revitalizagdo, Desvalorizagéo.
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ABSTRACT

We have been facing serious problems in the historical urban centres and public
spaces in Portugal. A trend to desertification and an ageing population have constituted the
foundations for their deterioration and exhaustion. Such situation is the result of a lack of
solutions to answer to the people’s present time needs in terms of a city centre life should be.
This is the reality that was not thought in due time and that consequently, resulted in the
disqualification, of the already built area, as well as of the public places.

At the present time, the leading role should be on the necessity of preservation and
innovation of our historical urban city centres, restoring their quality.

The centre of Avis is another victim of the already stated incapacity of
appropriateness to the new cosmopolitan life styles, where people’s security and comfort
have been forgotten. The massive presence of automobiles, the degradation of the built
areas, the inappropriate street furniture have all led to its patrimony to be devalued. The
purpose of this research is to promote surveys and studies that can lead to the rehabilitation

and innovation of the Largo Candido dos Reis encouraging intervention in the public space.

Keywords: Historical Centre, Public Space, Largo Candido dos Reis, Revitalization,

Devaluation.
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INTRODUCAO

Esta dissertacao pretende aprofundar a tematica da reabilitagido urbana do Espaco
Publico nos Centros Histdricos, adaptando-o as exigéncias dos dias de hoje.

O Centro Histérico de Avis foi o local escolhido para a area de estudo e
intervengdo. Como a maior parte dos Centros Histéricos em Portugal, a area de intervengao
encontra-se desadequada tanto no patrimoénio edificado como no Espago Publico.
Problemas como a populagdo idosa, a desertificacdo, o uso do automével abusivo e
concomitante falta de estacionamento, retirando espaco ao pedo e criando-lhe inseguranca
e desconforto, a desvalorizagcdo dos espacos, a falta de trajetos pedonais, o mobiliario
urbano desadequado e com falta de manutengdo ndo convidando ao seu uso, a
desvalorizagao do comércio e dos espagos onde este se situa, sdo fatores preocupantes
que urge reformar.

O Espacgo Publico, por conter um grande patrimoénio cultural, tem um caracter
extremamente importante e influenciador nestes aglomerados histéricos pois é nele que se
ouvem histdrias dos seus antepassados e onde acontecem relevantes intervengdes sociais
entre as comunidades. Contudo, cumpre realgar que o Espaco Publico sempre foi um
elemento estruturante e organizador da forma urbana, constituido por elementos fisicos,
como a rua, a praga, a avenida, os jardins, cujo caracter multifuncional, tanto ao nivel dos
usos como das fungdes, bem como, quanto a diversidade cultural e social dos diferentes
grupos sociais que o utilizam, determina o equilibrio do espago urbano, permitindo a sua
continuidade territorial e funcionalidade.

O Espaco Publico é portanto fator definidor da qualidade de vida da sua populagéo,
por ser o espaco onde, para além dos edificios, se desenvolvem as suas variadas vivéncias,
evidente fator de identidade dessa populagao.

E neste paradigma que pretendo situar e encontrar um modelo de intervencéo,
reabilitando e revitalizando esse Espaco Publico, adaptando-o aos dias de hoje, mas nunca
esquecendo as suas origens.

A metodologia aplicada neste estudo foi efetuada, através da observagéo direta,
consulta de bibliografia, didlogos com a populagdo residente e por ultimo consulta de
documentagéo.

A estrutura desta dissertagao é constituida por trés capitulos, cada um com a sua
funcdo, caracterizada por enquadramento tedrico, caso de estudo e modelo de

intervencao/conclusao:
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Enquadramento Tedrico

Este capitulo inicia-se com a elaboragdo de um enquadramento teérico onde se faz
uma analise referenciando os problemas gerais dos Centros Histéricos em Portugal e as
suas causas. Dado que este campo é destinado ao Espaco Publico e ao Centro Historico
considerou-se melhor introduzir neste campo as praticas de reabilitagdo de Centros
Histéricos, Espagos Publicos de Evora e de Guimaraes onde s&o referidas as intervencgdes,
0s seus objetivos e respetivos resultados. Este ponto tera grande influéncia no modelo de
intervencao face aos resultados positivos das intervengdes a que foram sujeitos.

Elaboracdo de aspetos e critérios influenciadores da reabilitagdo do Espaco Publico
onde sera mencionada a importancia do Espaco Publico no Centro Histdérico, nao

esquecendo a sustentabilidade.

Caso de Estudo

Neste capitulo, destinado ao caso de estudo, faz-se uma caracterizagao do Centro
Histérico em varios aspetos. E composto por uma caracterizagdo abrangente, & escala do
territorio, ou seja, do Centro Histdrico e escala local, Espago Publico.

Sera efetuada uma caracterizagao e analise da imagem urbana do Centro Historico
de Avis, como a evolucdo da estrutura urbana, onde é referida a caracterizacdo da
populagdo. A estrutura edificada, elementos notaveis, entre outros de grande relevancia
como, localizagdo dos espacgos, tipologias de Espagos Publicos, fungbes, vegetagao,
pavimento iluminagdo, mobiliario urbano, infra-estruturas, estacionamento, bem como
barreiras arquiteténicas. Para finalizar sera efetuada uma sintese dos problemas
encontrados para que se possa articular com os restantes capitulos, de maneira a realizar o
modelo de intervencdo aceitavel, acompanhado pela opinido dos habitantes onde

mencionam os seus problemas e propostas.

Modelo de Intervencdo/ Concluséo

Elaboracdo da metodologia de intervengcdo para o Espaco Publico do Centro
Histérico de Avis (area de intervencdo) tendo em conta os capitulos referidos,
nomeadamente as praticas de reabilitacdo nos Centros Histéricos de Evora e Guimaraes,
por terem caracteristica semelhantes ao caso de estudo, ndo esquecendo todos os capitulos

desta dissertagcao que também foram fundamentais para esta dissertacéo.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. Os Centros Histoéricos em Portugal

1.1. Principais Problemas

Os problemas causados pela evolugao do tempo, ou seja, pela contemporaneidade,
estdo presentes nos Centros Historicos em Portugal, os quais estagnaram no tempo, ficando
assim desertos, degradados e desadequados.

Identificam-se assim alguns dos problemas que afetam os Centros Historicos

portugueses e que devem ser tidos em consideragido na sua reabilitagdo:

A diminuicdo da populacdo residente

Um dos fendmenos, com escala global, que mais afeta os Centros Histdricos € o
crescimento para a periferia dos nudcleos urbanos, que leva a um progressivo
despovoamento destes centros.

A constatacdo de uma desadequada politica de solos, em que o valor do solo nas
periferias & substancialmente mais baixo do que no centro das cidades ou nos Centros
Histéricos, leva a que a populagdo, principalmente a mais jovem, procure habitacoes
maiores e mais baratas fora destes nucleos urbanos. Em consequéncia, além de uma
progressiva desertificagdo, o que leva a uma progressiva degradagao do edificado pelo seu
abandono, a populacéo residente é cada vez mais uma populagdo idosa e sem recursos
economicos para a sua recuperagcdo, uma vez que a mais nova € com mais posses saiu
para a periferia.

A presséo da atividade econdmica, com a terciarizacdo de muitos destes centros,
levou também a que ao nivel do edificado fossem introduzidas alteracées tipoldgicas, com a
diminuicdo da sua funcgao primordial de caracter habitacional, que alteraram a vivéncia e a
identidade, ao invés de ter sido introduzido como um dos fatores promotores da
multifuncionalidade dos Centros Histéricos, na perspetiva de serem geradores de emprego,
da reabilitacao do edificado e dos seus Espacos Publicos e poderem constituir-se assim,
como um dos fatores para a fixagao de populagéo, devolvendo-lhes o seu caracter social e

cultural.

O envelhecimento da populacdo residente

A recuperagao e o desenvolvimento sustentavel dos Centros Histéricos sao

claramente afetados pelo envelhecimento da sua populagao residente.

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias
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Ao nivel da estrutura edificada, acarreta uma degradagao progressiva, por esta
camada da populagdo ndo possuir os meios econdémicos para promover a recuperagao das
suas habitagdes, ficando mesmo algumas delas devolutas.

Com o desaparecimento das camadas mais jovens, a utilizagdo dos Espacgos
Pulblicos fica também cada vez mais condicionada, por dificuldades de locomogdo da
populagdo residente, verificando-se mesmo o0 abandono de alguns desses espagos,
principalmente a noite, aumentando as questdes relacionadas com a inseguranga e
diminuindo o caracter social destes espacos.

O desenvolvimento da atividade econdmica fica também comprometido, face a um
poder de compra diminuido, o0 que leva a que a permanéncia de atividades seja diminuida,

com repercussoes no caracter multifuncional que estes espacos deveriam desempenhar.

A degradacéio da estrutura edificada

A degradacdo que ao longo dos tempos foi afetando a estrutura edificada dos
Centros Historicos, tem acarretado consequéncias graves ao nivel da sua imagem urbana e
mesmo do desaparecimento de alguns valores de relevo patrimonial.

A politica seguida quanto ao arrendamento, tem levado a degradagéo dos edificios
habitacionais, ndo sendo raros os casos que se encontram em risco de desmoronamento,
nao s6 ao nivel dos edificios devolutos, mas mesmo de alguns habitados. O facto da maior
parte do edificado ser de propriedade privada e a politica seguida de congelamento das
rendas, levou a que muitos proprietarios a aproveitassem como motivo para nao intervir no
sentido da sua recuperagao, aproveitando mesmo o facto de poderem prolongar no tempo a
sua degradacdo, sem terem qualquer obrigatoriedade de recuperagdo. Uma vez que as
autarquias através da legislagdo vigente ndo tém poder para intervir, a ndo ser em estado de
perigo eminente, limitando-se a sua intervencdo apenas em autorizar ou ndo a realizagéo de
obras, aproveitando assim os proprietarios, a futura valorizacdo dos terrenos através da
especulagao imobiliaria.

As consequéncias destas situacdes refletem-se no abandono destas habitagdes
pela populagdo com mais condigdes econdémicas, mantendo estes centros uma populagao

que vive em condi¢des bastante precarias.

Acessibilidades, Trafego Automodvel e Estacionamento

A malha urbana organica, de origem medieval, de muitos dos Centros Histdricos,
cujo tracado irregular, com ruas estreitas e de relevo acentuado, constituem pela sua propria
estrutura uma condicionante a mobilidade.

Considerando que a populagdo residente € uma populacdo envelhecida, as
4
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caracteristicas dos seus Espacos Publicos dificultam a mobilidade, nomeadamente, pela
prépria constituicéo fisica desses espagos, em lajedos de pedra ou em calgada, muitas
vezes em mau estado de conservacdo e pela desadequacdo de equipamentos e de
mobiliario urbano.

Concebida para o pedo, a sua adequagdo ao trafego automoével acarretou
problemas de compatibilidade entre ambas as circulagdes, abarcando o automével por
ocupar o espago que originalmente foi concebido para desfrute do pedo, que pela propria
malha apertada das ruas levou a inexisténcia de estacionamentos, efetuando-se este em
espaco reservado a circulagéo pedonal.

O problema do trafego automaével nos Centros Histéricos é agravado pela falta de
acessibilidades através de transportes publicos e pela falta de estacionamento na periferia

destes.

Caréncia de infra-estruturas e de equipamentos

Outro fator que provoca uma falta de competitividade entre os Centros Histéricos e
a sua envolvente, no que diz respeito a fixacdo de populacdo é a falta de adaptabilidade
destes, as necessidades da vida contemporéanea.

Nao existe uma equivaléncia entre as necessidades da populacgdo residente, que é
envelhecida, e o tipo de estruturas de apoio existentes, verificando-se falta de centros de dia
e lares.

Os equipamentos culturais por vezes existem, mas em diversos casos a
desqualificagdo da sua envolvente nao propicia o seu uso, assim como, dos diversos
espacos verdes, que apesar de escassos, muitas vezes estdao votados ao abandono e

desqualificados, nao promovendo a sua utilizagdo nem pela populagdo nem pelos turistas.

A manutencdo do Comércio Tradicional

Ao longo dos tempos os Centros Histéricos foram perdendo a sua caracteristica de
concentrarem as atividades necessarias para a vivéncia da sua populagéo.

O desenvolvimento nas periferias ndo sé de habitagcido, mas também das suas
estruturas de apoio, entre elas, o aparecimento das grandes superficies comerciais, foram
um dos fatores que contribuiu para a desvitalizagdo do comércio tradicional nos Centros
Histéricos, uma vez, que o mesmo também ja bastante desertificado ao nivel da populagao
residente, deixou também de ter capacidade para competir ao nivel comercial com estas
novas estruturas.

A perda da multifuncionalidade nos Centros Histéricos acarreta diversos problemas

com consequéncias ao nivel do tecido urbano, nomeadamente, com a perda do seu caracter
5
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social e economico e pelo nivel da inseguranga que gera.
1.2. Exemplos de intervengoes
1.2.1. Centro Histérico de Evora

No século XV, Evora, foi residéncia dos reis de Portugal, sendo que a sua origem
remonta & época Romana. O Centro Histérico de Evora, de raiz medieval abrange toda a
zona intra-muros numa uma area aproximada de 107 hectares e tem 30 monumentos
classificados como nacionais.

O Plano de Recuperagdo do Centro Histérico de 1981 foi o primeiro plano
elaborado especificamente para o Centro Histérico, tendo sido nesta data, que a Camara
Municipal de Evora cria o primeiro Gabinete préprio para o Nucleo do Centro Histérico, para

a prossecucao dos objetivos descritos no Plano.

Objetivos
e Arecuperacao do tecido urbano intra-muros;
¢ O melhoramento das condi¢des de habitabilidade dos alojamentos;
e Arevitalizacdo econémica, social e cultural, para que Evora e nomeadamente o seu

Centro Historico, fosse mantido como um pdlo regional.

Apesar de se terem detetado determinados condicionalismos a implementagcédo dos
objetivos do plano, tais como, o ndo cumprimento da Lei das Financgas locais, a qual limitou
a capacidade de investimento, a auséncia de colaboragéo entre o Poder Central e o Poder
Local, que nao permitiu acordos de cooperagdo, a vigéncia de uma Lei de Solos
desadequada, a desarticulagao entre as entidades envolvidas e o reduzido numero de
programas publicos de reabilitacdo urbana, verificou-se contudo, no periodo pés-criacao do
gabinete, uma inversdo na tendéncia de degradacado do patrimoénio, uma melhoria nas
condicbes de habitagdo, conseguida com o aumento do investimento publico e privado na
reabilitacdo de edificios degradados e a revitalizagcdo do turismo, do comércio e dos

Servicos.

Evora Patriménio da Humanidade

Evora é uma das cidades Portuguesas inscritas na Lista de Patriménio Mundial,

tendo em 25 de Novembro de 1986, obtido a classificacdo da UNESCO como Patriménio da
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Humanidade, por ser “testemunho de uma troca consideravel de influéncias durante um
dado periodo ou numa determinada area cultural, sobre o desenvolvimento da arquitetura,
ou da tecnologia das artes monumentais, do ordenamento das cidades ou da formagao das
paisagens” (UNESCO, 1986) e “excelente exemplo de um tipo de construgdo ou um
conjunto arquitetonico ou tecnolégico ou paisagistico ilustrando um ou mais periodos
significativos da histéria da humanidade.”' (UNESCO, 1986)

Quer para a histéria como para a vida da cidade, das suas instituicbes e dos seus
habitantes, esta classificagdo significou uma maior responsabilidade ao nivel do patriménio,

por esta significar um acréscimo ao nivel do turismo e dos seus servicos correlacionados.

EVORACOM - Programa Especial de Urbanismo Comercial

Dos diversos programas com impacto na reabilitagcdo dos Espacgos Publicos do
Centro Histérico, o EVORACOM - Programa Especial de Urbanismo Comercial para a
Revitalizagdo do Centro Histérico de Evora, surge de um acordo datado de 1997 e
enquadrado no programa PROCOM, Programa de Urbanismo Comercial, da
responsabilidade da Secretaria de Estado do Comércio e Turismo entre a Associagao
Comercial do Distrito de Evora e a Camara Municipal de Evora.

A area de intervengao abrange os principais eixos e espagos estruturantes urbanos
€ as principais zonas comerciais, num total de 9 hectares, no niucleo mais central do Centro
Histdrico, onde se verifica maior concentracao e diversidade de estabelecimentos comerciais
e engloba ainda os espacos estruturantes da vivéncia e mobilidade quotidiana, a Praca do

Giraldo, a Praga Joaquim Anténio de Aguiar e a Praga 1.° de Maio.

Obijetivos do Programa

O grande objetivo do programa é a modernizagao urbanistica e comercial do Centro

Histérico com a sua requalificagao urbana através de:

o Criacao de condi¢des de conforto urbano, com nova pavimentagao, instalagdo de
novo mobiliario urbano e melhoria da iluminacao;

o Reestruturagao da rede viaria de forma a reduzir o transito automaével e valorizar a
circulagéo pedonal, criando condi¢cdes para a uma boa mobilidade;

¢ Aumento da capacidade de estacionamento;

e Melhoria da imagem urbana do Centro Historico através da reabilitagcdo de ruas,

pracas e largos degradados.

! www.unesco.pt/pdfs/docs/patm_pt.doc: acedido em 12 de Dezembro de 2010.
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Para a implementagéo destes objetivos foram definidos 3 niveis de intervengao e os

critérios do programa base para o conjunto das intervencgdes.

Nivel 1 de Intervencao - Redefinicdo Funcional das Pracas:

e Praca do Giraldo - Restituicdo da sua funcdo primordial como espago de lazer e

enquanto nucleo central do conjunto urbano, a recuperagdo dos seus elementos
patrimoniais de referéncia, como por exemplo, a fonte central,

Praca Joaquim Anténio de Aguiar - Revitalizagdo do espacgo, restituindo-lhe o
conceito de jardim e acumulando a funcao de palco para espetaculos. Como forma
de reorganizacdo do estacionamento, é proposta a construgdo de um parque de
estacionamento subterraneo, com capacidade para 118 veiculos;

Praca 1.° de Maio - Revitalizagdo do espago, com a requalificacdo do Mercado

Municipal e tornando-a parcialmente pedonal.

Nivel 2 de Intervencao - Alargamento e Consolidacdo das Zonas Pedonais:

Reforcar o espago destinado ao pedo, com o aumento das areas pedonais em
zonas com importancia comercial e em situacbes de conflito, exemplo da Rua
Miguel Bombarda, Largo Alvaro Velho e Praca do Sertdrio;

Definir espacos preferenciais de circulagdo ou permanéncia, exclusivamente
pedonais, através da diferenciacdo na pavimentagio, cujas caracteristicas devem
ser confortaveis e de perfil regularizado;

Nas areas de circulagdo mista devem prever-se passeios mais alargados e
continuos, sem interrupgdes nas ligacbes com ruas transversais de menor
importancia, devendo para tal, ser reorganizado o estacionamento;

A pavimentacao deve ser projetada, de modo a que a configuragcdo dos seus
desenhos permita a diferenciagdo entre espacos canais, de permanéncia e mesmo
de demarcacao a elementos de valor patrimonial, devendo mesmo constituir mais

um elemento valorizador destes.

Nivel 3 de Intervencédo - Modernizacdo de Mobiliario Urbano e de Equipamentos:

Definicao cuidadosa dos locais destinados a colocagéao de mobiliario urbano;
Adequacao do tipo de mobiliario as exigéncias funcionais e estéticas atuais;

Zonas para parqueamento de bicicletas.

Principios a Adotar nas Intervencoes
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Enterramento das infra-estruturas de cabos elétricos, cabos telefonicos, cabos de
TV e gas canalizado;

Melhorias nas redes de esgotos e de abastecimento de agua;

Contentores do lixo e reciclagem enterrados;

Adequacéo do sistema de recolha de lixo;

Regulamentagao do sistema de cargas e descargas;

Regulamentacgao da sinalética e dos painéis de informacao institucional;
Regulamentacéo da publicidade dos estabelecimentos comerceia;

Melhorias na iluminacédo geral do Espago Publico e criacdo de iluminagdo cénica

valorizadora do conjunto urbano.

Principios a Adotar na Pavimentacio:

Para valorizar a circulagao pedonal e facilitar a mobilidade;

Reducédo da variedade de tipos de materiais de pavimentos, com a adogao do
granito como o material base;

Utilizagdo nas zonas pedonais de cubos de 5cm por 5cm e para a definicdo de
percursos e de espagos canais, a utilizagdo de lajedo continuo;

Prolongamento da pavimentagdo de zonas pedonais, entre cruzamentos de
perpendiculares de menor importancia, de modo a criar percursos pedonais
continuos;

Utilizacdo correta dos materiais de pavimento consoante a fungcdo do espaco, de
modo a permitir areas de permeabilizagao do solo;

Utilizagdo do marmore para interveng¢des pontuais de relevancia;

Rampeamentos das passadeiras para pedes.

Na generalidade, os grandes objetivos do plano foram conseguidos:

¢ O Centro Histdrico tornou-se mais contemporaneo e adaptado as necessidades da

vida atual, através da revitalizacdo da atividade terciaria, a qual permitiu uma

reabilitacao ao nivel do patriménio edificado e do Espaco Publico;

¢ A reorganizagao das circulagdes dentro do Centro Histdrico, e designadamente, a

criacdo de um parque de estacionamento subterraneo na Praga Joaquim Anténio
de Aguiar, permitiu que as ruas ficassem livres de estacionamento a superficie,
devolvendo esse espaco ao peao, e contribuiu para um melhor acesso ao comércio,

servicos e equipamentos, possibilitando mesmo a utilizacdo destes Espacos
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Publicos como um prolongamento de muitas dessas atividades, como por exemplo,
0 uso de esplanadas e mesmo de comércio ao ar livre;

e A valorizagao da circulagédo pedonal foi conseguida através da reorganizagdo do
estacionamento, o que permitiu o alargamento das zonas pedonais, a resolugdo
dos pontos de conflito com as ruas transversais, o rampeamento das passadeiras
para pedes, o rampeamento dos lancis, o tratamento dos pavimentos e introdugao
de lajedos centrais, permitindo a continuidade dos percursos e a introdugdo de novo

mobiliario urbano permitindo a melhoria do conforto e ambiente urbano.

Em conclusdo, o Centro Histérico de Evora modernizou-se, rejuvenesceu e
conciliou a modernidade com o patriménio e com a histéria de Evora, garantindo a
continuidade da identidade do seu Centro Histdrico.

A qualidade da intervencdo de requalificacdo do Centro Histérico de Evora,
designadamente, da intervencdo ao nivel dos seus Espacos Publicos com a melhoria da
mobilidade, permitiu a atribuicdo pelo Centro Portugués de Design, a Camara Municipal de

Evora, do Prémio Cidade Inclusiva.

1.2.2. Centro Historico de Guimaraes

O Centro Histérico da Cidade de Guimaréaes constitui um dos exemplos mais bem
preservados e reveladores da autenticidade da evolugido da malha urbana desde a sua
origem medieval até a atualidade. Associada a formagao de Portugal no século Xll, as suas
tipologias de construcao e a utilizagao de técnicas e materiais de construcdo tradicionais séo
um testemunho da evolugéo da arquitetura portuguesa entre os séculos XV e XIX.

A area do Centro Histérico sempre se caracterizou por uma auséncia de
instrumentos especificos de intervencdo e s6 em 1979 com a criagdo do Plano Geral de
Urbanizacdo (PGU) da autoria do Arg. Fernando Tavora, no qual se previa a elaboracao de
um Plano de Pormenor, foram propostas por Nuno Portas o que se designou por Normas
Provisérias, de modo a enquadrar uma gestdo urbanistica mais eficaz do Centro Histérico,

conjuntamente com a proposta de criacao de um Gabinete Municipal do Centro Histérico.

A criacdo do GTL, as suas politicas de atuacdo e objetivos

Em Margo de 1985 foi criado o Gabinete Técnico Local (GTL). O Despacho n.°
4/SEHU/85 estipulava que os GTL’s, a funcionar na dependéncia das Camaras Municipais,

deveriam elaborar projetos de reabilitacdo de Espagos Publicos comuns e de recuperacéo
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de edificios, caso fosse necessario, néo se definindo, porém, a tipologia do planeamento a
efetuar.

Os limites da area de intervengdo do GTL abrangiam os antigos tecidos historicos
(intra-muros), areas ja classificadas, zonas de expansao do periodo da revolugao industrial e
alguns tecidos envolventes dos anos 30 a 40.

No Documento Interno do Gabinete Técnico Local estédo expressos os 3 grandes
objetivos para a sua atuagao:

o A reabilitagdo para e pelas pessoas, contra a elitizacao;

e A conservagao estrita dos valores identitarios e de autenticidade, preservando as
qualidades referenciais existentes na arquitetura da cidade histérica;

e A garantia da continuidade das permanéncias essenciais de longo prazo,

conservando as qualidades formais ja sedimentadas (a arquitetura erudita e

vernacula que construiu, no tempo, este Centro Histérico), mas conseguindo

integrar as novas oportunidades e resolver (mais rapidamente) as intempéries.

Como estratégia operacional de atuagao definiram-se trés vetores de atuagéo, que
se podem simplificar como:
¢ O controlo, o estimulo e o apoio técnico as iniciativas particulares;
e A conservacido, restauro e reabilitacdo modelar do patriménio e dos edificios de
responsabilidade municipal;

¢ A requalificagdo dos Espacgos Publicos.

Destacam-se das suas intengbes o principio da preservagdo da identidade do
nucleo urbano histérico, adaptando-o contudo, as atuais exigéncias e através da
manutencao da populagéo residente, tendo sido efetuado uma sistematica recuperacao e
beneficiagdo das habitagbes.

Uma das opgdes de investimento baseou-se na reabilitacdo e requalificacdo dos
Espacos Publicos, equipamentos e infra-estruturas como uma estratégia para a indugao do
interesse privado.

As intervencgdes do GTL realizaram-se em Espacos Publicos selecionados e em
obras particulares de proprietarios, sempre numa estratégia de interven¢gdes minimas,
através de um processo de manutencéo e nao de substituicdo do existente.

Destas intervengdes destaca-se a qualidade técnica imposta tanto na conservacéo,
na reabilitagdo ou mesmo na renovacao, através da introducdo de técnicas, produtos e

materiais tradicionais usados e testados pelo tempo.
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Intervencoes no Patrimonio Edificado

O restauro e adaptagdo da Casa da Rua Nova e o inicio do projeto da Praga do
Municipio marcaram o inicio da atividade do GTL, com a caracteristica que ira prevalecer
nas suas intervengoes, que é a de uma recusa da manutencao da fachada apds a sua
demolicdo. Sendo o edificio substituido por construcbes novas com diferentes sistemas
estruturais e construtivos. E com alteracbes ao nivel tipologico e volumétrico, com a
introducao e sustentacdo de uma estratégia de conservagao do patrimonio urbano.

Para as intervencdes no patriménio edificado, privilegiaram-se as intervengées com
impacto minimo. Com vista a manutencao dos sistemas construtivos do edificado do Centro
Histérico, foram recuperadas as técnicas e os materiais tradicionais, tendo mesmo, sido
criados cursos de formagao em construgao tradicional, para maior qualificacdo de uma obra
de mao local, de forma a manter uma unidade formal, construtiva e ambiental.

Em toda a area de intervencgéo, o aumento volumétrico é condicionado, evitando-se
a alteragao da tipologia parcelaria, as intervengbes sao efetuadas lote a lote, mantendo a
I6égica da continuidade do existente.

Em todo o processo de reabilitagdo, a pratica de projeto em colaboragdo com os
particulares foi essencial para uma concertagcdo entre o estado de conservagdo em que o
edificio se encontra, as necessidades de reabilitagcdo e a capacidade que o proprietario tem
para fazer essa reabilitacdo. Uma das condi¢des prévias para a manutencdo da populagao
residente no Centro Histérico foi precisamente a pratica de intervencdo através da

manutencdo dos residentes nas suas habitagdes.

Intervencdes no Espaco Publico

A estratégia do GTL para o investimento no Espago Publico, baseou-se na
qualidade das intervencbes de requalificacdo dos Espacgos Publicos do Centro Histérico,
numa perspetiva de estes poderem constituir um maior interesse para um futuro
investimento privado nos edificios confinantes a estas areas.

Para tal, procurou-se a execugao de projetos por arquitetos qualificados com a
intencéo de estes servirem de motor ao investimento privado.

Em toda a area de intervencdo foram realizados melhoramentos das infra-
estruturas existentes, nomeadamente, ao nivel do saneamento, do abastecimento de agua,
eletricidade, gas, das comunicagbes como, telefones e introducdo de TV por cabo, na
perspetiva de aumentar a qualidade dos servigos, e um maior chamariz para novas

atividades que se irdo localizar nesta area.

12

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias

Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha

Bases para Recuperagéo do Centro Histérico de Avis, Largo Candido dos Reis

Identificaram-se areas estratégicas de atuagdo, como edificios relevantes cuja
envolvente importava recuperar, pragas, largos, alguns eixos urbanos prioritarios e de maior
visibilidade, procurando criar espacgos urbanos coerentes e prioritarios. Para tal, foi
necessario devolver a esses espagos 0 seu caracter pedonal, reorganizando-se a circulagao
no Centro Histérico, com uma compatibilizacdo entre a circulagdo pedonal, a circulagado
automovel e o transporte publico. Foram criadas vias com acesso condicionado a veiculos
de moradores e para cargas e descargas e foram determinadas vias com estacionamento
lateral, que permitem paragens em zonas especificas do Centro Historico. Em conjunto,
foram criadas areas alternativas de estacionamento, como por exemplo, o parque de
estacionamento do Largo da Mumadona.

Foi devolvido a algumas ruas e pragas o seu caracter pedonal e a criacdo de
condi¢cbes de conforto para o pedo através da repavimentagdo e com novas condigdes para
se poder estar nos espacos e usufruir destes, com introdu¢cao de novo mobiliario urbano, e
equipamentos de apoio conjugado com uma nova iluminagao e cénica de alguns edificios e
monumentos.

Os objetivos fixados na estratégia implementada pelo GTL para a reabilitagdo do

Centro Historico foram alcangados uma vez que:

e Todo o processo de reabilitacdo do edificado foi efetuado com a permanéncia da
populacéo residente nas suas proprias habitagdes, num processo de interacdo com
os particulares, que evitou realojamentos temporarios sem dar lugar ao aumento
exponencial das rendas e tendo contribuido significativamente para a fixagdo da
populagdo residente do Centro Histérico a par do aumento da qualidade do
edificado;

¢ A requalificagdo dos Espacos Publicos permitiu a reconversdo de algumas ruas,
pragas e largos em espagos pedonais, 0 que permitiu uma maior apropriagcao
destes, tanto pela populacéo residente, como pela populagéo visitante, contribuindo
para melhorar a qualidade de vida dos habitantes do Centro Histérico e incrementar
o turismo;

¢ A requalificacdo do Espago Publico como indutor do investimento privado levou a
requalificagdo do edificado adjacente e contribuiu para potenciar a vitalidade do
Centro Historico;

e Foi reforcado o caracter identitario do Centro Histérico, tendo todo o processo de

reabilitagao contribuido para repor a sua autenticidade, funcionando como um lugar
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de cultura e encontro, sendo testemunho da possibilidade de integragdo de novas

formas de vivéncias no espago urbano medieval.

Como consequéncia da reabilitagdo efetuada pelo GTL, Guimarades foi uma das
cidades Portuguesas inscrita na Lista de Patrimonio Mundial, tendo em 2001, obtido a
classificagdo da UNESCO como Patrimonio da Humanidade, de acordo com os seguintes
critérios "Guimaraes € de um consideravel significado universal, na medida em que aqui se
desenvolveram técnicas especializadas de construcao de edificios durante a ldade Média
que depois foram exportadas para as colénias portuguesas, na Africa e no Novo Mundo,
transformando-se, mesmo, em caracteristicas essenciais, "pelo passado histérico de
Guimaraes estar “intimamente associada com o estabelecimento da identidade nacional
portuguesa e da lingua portuguesa no século XlII” (UNESCO, 2001) e por Guimaraes ser
“‘uma cidade excepcionalmente bem preservada, reflecte a evolugdo de alguns edificios
particulares desde os tempos medievais até ao presente, com particular incidéncia entre os
séculos XV e XIX.”? (UNESCO, 2001).

1.3. A questao do Espaco Publico

Ao nucleo central de um conjunto urbano singular, que corresponde ao polo de
origem e evolugédo de um aglomerado de construgbes e espagos, formado ao longo de um
horizonte temporal alargado, que pode ou ndo manter vestigios dessas varias épocas e que
foi isolado pela expansao acelerada da época industrial e pés-industrial, e que se constitui
como suficientemente homogéneo e coerente e desse modo passivel de ser delimitado, é
identificado como o Centro Historico.

Agregadas as suas caracteristicas urbanisticas e arquitetonicas estes Centros
possuem intrinsecos valores arqueoldgicos, histéricos, culturais, sociais, econémicos, éticos
e simbdlicos, capazes de traduzir a memoria urbana das sociedades e atribuir um caracter
identitario Unico a cada um deles, tal como os definiu em 1976 a Organizacdo das Nagoes
Unidas para a Educacao, Ciéncia e Cultura - UNESCO, como todo o grupo de construcdes e
de espacos cuja coesao e qualidade sado reconhecidos do ponto de vista arqueoldgico, pré-
historico, arquitetonico, histérico, sécio-cultural, e estético.

Define-se assim, um conceito de Centro Histérico, como um espagco de memoaria e

identidade, face a valores histérico-culturais definidores de um patriménio.

2 www.unesco.pt/pdfs/docs/patm_pt.doc: acedido em 12 de Dezembro de 2010.
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Apesar do valor e caracteristicas proprias, os Centros Historicos ndo se constituem
como unidades autonomas e isoladas do conjunto urbano em que se inserem, mas como
um organismo inseparavel da malha envolvente, apesar de um dos fatores que contribui
para a sua singularidade e identidade, ser que representam espacgos de centralidade no
territério, pelo seu caracter multifuncional, face a diversidade de usos e de atividades que
agregam.

Atualmente, as preocupagdes de salvaguarda e reabilitagdo dos Centros Histéricos
estdo relacionadas com a fungao primitiva residencial que esses centros representavam,
face a gradual desertificacdo versus progressiva terciarizacdo do espaco, pela perda da
dinAmica social e por uma pressdo de um turismo mal gerido que ndo garante a sua
sustentabilidade enquanto territério funcionalmente equilibrado.

Desde a Idade Média que o pedo, enquanto utilizador do espago exterior das
cidades desempenha um papel importante na sua concecéo e desenvolvimento.

A evolugdo organica e natural destas cidades, de tragado urbano irregular,
caracterizavam-se pela sua continuidade, densidade urbana elevada, multifuncionalidade e
diversidade de espacgos e vivéncias que definiam ruas, adaptadas ao peéo, largos e pragas
com desenho apropriado aos varios tipos de usos, o que determinavam um caracter singular
a cada um destes espacos.

Deste modo, o Espago Publico assumia-se como preponderante no desenho e
evolucdo urbanas e as varias tipologias que o constituiam, tais como, ruas, largos e pragas,
eram elementos estruturantes e definidores da identidade e da morfologia urbana.

Com o aparecimento do automovel ao longo do século XX a morfologia urbana é
alterada, face a crescente urbanizagdo da populagdo e ao crescimento urbano difuso, o
trafego e a nova forma de circulagdo com necessidades de espacgos para estacionamentos
alteraram e condicionaram alguns espacos publicos.

Os novos estilos de vida contemporaneos consequéncia da dispersao urbanistica
residencial que passou em expansdo de uma escala urbana para suburbana, para
metropolitana e até regional, e da desnuclearizagao das atividades, que obrigam a grandes
movimentos pendulares e que levaram ao dominio do transporte individual e da diminuigao
do uso dos transportes publicos e da deslocagao pedonal.

A complexidade de deslocacbes e o alongamento de distancias levaram a um
acréscimo dos fatores de risco e de inseguranga, a uma queda da qualidade de vida e a
uma consequente desorganizagao do Espacgo Publico, que atualmente e em crescendo vai
perdendo o seu caracter publico transformando-se muitas vezes em espagos de caracter
privado, como exemplifica o crescente numero de condominios privados que proliferam pela

malha urbana.
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Contudo, cumpre realcar que o Espago Publico sempre foi um elemento
estruturante e organizador da forma urbana, constituido por elementos fisicos, como a rua, a
praga, a avenida, os jardins, cujo caracter multifuncional, tanto ao nivel dos usos como das
fungbes, bem como, quanto a diversidade cultural e social dos diferentes grupos sociais que
o utilizam, determina o equilibrio do sistema urbano, permitindo a sua funcionalidade e
continuidade territorial.

O Espaco Publico é um fator definidor da qualidade de vida da sua populagao, por
ser 0 espago por exceléncia onde para além dos edificios € onde se desenvolvem as suas
variadas vivéncias, é também um elemento da sua identidade, uma vez que se reveste de
um forte simbolismo histdrico, cultural, social e politico, através dos quais se define a
imagem da cidade.

Os Centros Histéricos de raiz medieval definem-se por uma malha urbana organica,
bastante irregular, consequéncia das preocupagodes defensivas da época, cujo perimetro do
nucleo urbano era fortificado. Os elementos que constituem esta malha irregular, os fortes
declives, as ruas estreitas, as travessas, as escadarias, 0s becos e as pragas irregulares,
denotam a preocupagao com a escala humana, foram projetados a medida e de acordo com
a populacdo e com as necessidades da sua época, tanto a nivel da circulagdo dentro do
nucleo urbano quanto a sua defesa da envolvente.

Os Espagos Publicos destes Centros Historicos Medievais, constituem no conjunto
da densa malha urbana, espagos de descompressao, por ser nos largos e nas pragas onde
se localizam os edificios religiosos e publicos e onde se acolhem as fungbes comerciais,
como os mercados e que por serem pontos de interagdo social das populacdes, constituem
espacos de centralidade e a sua evolugdo denota os contextos e praticas urbanisticas das
varias épocas e definem uma memoaria coletiva que garante o seu caracter identitario.

Os Espacgos Publicos tradicionais caracterizam-se pela sua escala humana, que
dentro de um complexo sistema de espacos diversos, formam espagos sequenciais e
ordenadores, em que as estreitas larguras dos lotes permitem uma grande diversidade de
fachadas e onde através de uma malha de ruas e avenidas, a implantagao dos quarteirdes,
permite a delimitagéo clara entre espacos privados e espacgos publicos.

A compatibilizagdo de exigéncias entre os Espacos Publicos dos Centros Histéricos
e as exigéncias da época atual, levantam problemas que importam adequar,
nomeadamente, ao nivel da circulagdo automével, com a adequacdo as caracteristicas
morfoldgicas e formais destes espacos.

Como testemunho evolutivo de varios contextos histéricos e praticas urbanisticas a
delimitagdo dos Centros Historicos, abrange atualmente, para além das malhas medievais

de cariz irregular, com Espagos Publicos adaptados a escala humana, outros espagos que
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denotam a evolugido das cidades e que podem possuir malhas que irdo definir Espagos
Publicos de cariz mais regular e de maior escala urbana, que no seu todo formem um
conjunto coerente.

Os Centros Historicos como testemunhos de identidades e culturas sempre se
constituiram como espacos de interesse turistico. Os seus Espacos Publicos a par do seu
edificado, sempre foram alvos de pressao turistica, contudo esta atividade turistica era vista
como vantajosa para este patrimonio que poderia ser conservado e dinamizado e que
permitia um desenvolvimento local, impedia a sua desertificagcdo e criava novas infra-
estruturas e equipamentos, geradores de emprego e que melhoravam as condi¢des de vida
das populagdes.

A par dos beneficios foram-se detetando os efeitos que um turismo excessivo e mal
gerido pode causar, através da pressdo econdmica com aumento do preg¢o das infra-
estruturas e equipamentos, pela pressao do comércio terciario e diminuicdo do uso
residencial e da populagdo local através de fendmenos de elitizacdo e consequente
privatizacdo do Espaco Publico, pelo desgaste e degradagdo dos recursos histéricos e

consequente e progressiva perda da identidade.

2. Aspetos a considerar na Reabilitagao de Espagos Publicos em Centros Histéricos

2.1. A importancia do Espac¢o Publico no Centro Histérico

Das varias tipologias que constituem o espaco urbano, o Espago Publico, assume-
se como primordial para a ligagao do tecido urbano, quanto a sua continuidade formal e
ambiental, a sua mobilidade e acessibilidade e a propria visibilidade da cidade ou do Centro
Historico, através da interligagdo das suas malhas, fator essencial na constituicdo e
promogao de um territério através de um desenvolvimento sustentavel.

O Espaco Publico funciona como um importante fator de identidade, por constituir-
se como elemento de ligacao entre as varias areas do Centro Histérico, onde o seu papel de
continuidade, tanto da estrutura edificada como da estrutura ambiental, é revelador do seu
caracter publico, social e multifuncional. Como promotor da continuidade do espago urbano
e pela sua acessibilidade, os Espacos Publicos assumem-se como espacgos de centralidade,
pela sua multiplicidade de usos e funcdes, capazes de serem fatores de qualificagdo da sua

envolvente.

O Espaco Publico como Elemento Estruturante do Territério
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Dos elementos estruturantes que constituem o espago urbano, uns assumem-se na
categoria de Espacgo Publico, como as ruas, avenidas, pragas, espacgos verdes e espagos
naturais, outros, assumem-se como os que sdo fortemente dinamizados por estes, tais
como, os edificios e as areas de equipamentos.

A semelhanca, o desenho do Espaco Publico tem influéncia imediata quanto a
continuidade formal da malha urbana, da continuidade ambiental, da mobilidade,
acessibilidade e visibilidade, em contraponto aquelas que sédo geradas pela sua dindmica na
envolvente, tais como, a dimenséo social, a econdmica e a da multifuncionalidade.

Enquanto criacdo de um sistema de relagdes sociais e culturais, a promogéo de um
caracter identitario como um fator de apropriacdo e pertenga de uma determinada
populagdo, é decisivo na minimizagdo de fendmenos de exclusdao social, através da
satisfacdo e expectativas desta populacdo, através das dindmicas criadas com o seu
usufruto.

Enquanto potenciador de dindmicas econdmicas, o desenho do Espaco Publico
como promotor da multifuncionalidade, em que seja atrativo para a populacdo e que pela
sua centralidade crie flexibilidade de usos, permite uma adaptabilidade a evolugdo das
dindmicas urbanas, gerando o aparecimento de comércio e novas atividades empregadoras,

estimuladas pela localizagao e tipologias deste Espago Publico.

Dimensao do Espaco Publico

Podem definir-se trés escalas, as quais um Espago Publico deve ter em
consideracdo, de forma a resultarem intervengdes coerentes e articuladas com os espagos
envolventes, entre elas, o contexto territorial, a area envolvente ao espago publico e a area
de insercao deste.

A tipologia do Espago Publico define a abrangéncia da sua dimensao espacial no
territério, por exemplo, os parques urbanos e as grandes avenidas e pragcas de escala
superior a algumas ruas, jardins, largos e pracetas, bem como as dindmicas por este criado,
a nivel econémico, social, cultural e funcional, variando as suas escalas de influéncia em
funcdo da sua multifuncionalidade e adaptabilidade, estimulando ou dificultando a sua
utilizagédo e apropriagéo pela populagéo.

Para um bom planeamento do Espago Publico, as varias escalas territoriais tém de
ser tidas em conta, bem como, a sua integragao de acordo com as orientagdes e estratégias
para a sua area urbana, considerando as vertentes ambientais, sociais, econdémicas e
formais da sua envolvente.

Para um ajustado desenvolvimento do planeamento e implementagédo dos projetos

de Espacgo Publico no territério urbano, contribui a definigdo de principios, que traduzam as
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suas linhas orientadoras e que tenham por base nao apenas o intuito de promover a coesao
da malha urbana local, como também integrar as caracteristicas biofisicas, sociais,
economicas e formais das diferentes escalas do territorio sobre o qual o projeto influi.

E esta simbiose entre o que caracteriza um determinado territério e a definigéo de
principios orientadores, que permite a concegdo e a implementagdo de um projeto de
espaco publico, adaptado ao territério e que responda as necessidades locais.

Definiram-se os principios orientadores para a concecdo do espago publico que
abarquem as diferentes escalas territoriais, com abrangéncia desde o contexto territorial, a
escala urbana envolvente e até a area da sua abrangéncia fisica e que consigam integrar
todos os fatores que contribuam para uma coesdo do territério, estruturados dentro das
seguintes areas de estudo: identidade; fatores biofisicos; fatores sociais; fatores
econdmicos; mobilidade/acessibilidade; continuidade/permeabilidade; desenho urbano

inclusivo; fungdes; seguranca e conforto; materiais e participacao cidada.

Sustentabilidade

Nas acbes de planeamento, programacado e desenho dos Espacos Publicos, o

modelo de desenvolvimento deve ser baseado numa visédo global de sustentabilidade, como
conceito que garante um equilibrio entre o desenvolvimento econémico e a sustentabilidade
ambiental, de modo a promover a continuidade ambiental e da forma urbana, a melhoria da
mobilidade e acessibilidades na malha urbana, a melhor visibilidade para uma melhor
compreensao do territério, a multifuncionalidade, bem como a equidade socioeconémica.

A sustentabilidade, como modelo de desenvolvimento que promova a continuidade
dos fatores econdémicos, sociais e ambientais, deve ser assumida como principio base para
qualquer intervengdo no espaco publico urbano, constituindo-se como um elemento
fundamental para uma estrutura urbana coesa no seu territério.

Identidade

Como conceito, a identidade de um meio urbano, esta intimamente ligada a sua
populagdo e as suas formas de apropriagdo de um espaco, que se traduzem num
sentimento de pertencga, através de um conjunto de memérias, ideias, sentimentos, valores e
significados.

Ao nivel do Espago Publico, a definicdo de um conceito de identidade social,
relaciona-se com a inser¢ao do individuo nos diferentes grupos sociais, os quais definem a
identidade social de uma determinada envolvente fisica.

Para a definicdo da identidade de um Espaco Publico identificam-se dois fatores de

natureza distinta: os de natureza fisica, relacionados com as caracteristicas ambientais e
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com as especificidades da forma urbana, e os de natureza social, relacionados com as
caracteristicas sociais e culturais dos utilizadores deste espaco.

O fator identitario dos Espagos Publicos constitui um elemento fundamental para
uma estrutura urbana coesa, através da adaptacédo do espaco a sua envolvente urbanistica,
da apropriacao deste pela sua populagéo, promovendo a continuidade formal e ambiental do

espaco urbano, a sua visibilidade, bem como a sua coesao social e econémica.

Identidade dos Espacos Publicos nas diferentes dimensdes urbanas:

e Na escala do territorio, define-se pela adequacio face as diferentes estratégias
existentes para o Espaco Publico, através da sua adaptagéo a estrutura biofisica e
a sua inclusao na malha urbana.

e Na escala da area envolvente, define-se pela adaptagdo do Espacgo Publico as
caracteristicas da sua envolvente, designadamente, as caracteristicas biofisicas, as
condicionantes naturais, a forma do tecido urbano e as caracteristicas sociais e
culturais, assim como, as suas dindmicas e tendéncias econémicas.

e Na escala do préprio Espago Publico, define-se pela apropriacdo deste pela
populagdo, promovendo a tipologia e tipo utilizagdo adequada, designadamente,
dos equipamentos e mobiliario urbano, dos materiais e técnicas construtivas, dos
pavimentos, dos elementos escultéricos, da iluminagcdo, da sinalética e das

respetivas cores e texturas.

Integracédo Biofisica

Qualquer intervencdo no espago urbano deve prever o equilibrio entre o ambiente
urbano construido e os seus sistemas naturais, de modo, a minimizar os impactes
negativos, promovendo a sustentabilidade das opgdes urbanas de planeamento.

Torna-se importante para tal, um conhecimento prévio das caracteristicas biofisicas
do local, entre elas, a orografia, o tipo de solo, as linhas de agua (de superficie e
subterraneas), a flora, a fauna, o clima, de modo a detetarem-se as estruturas, que pelo seu
valor natural importa salvaguardar e valorizar e para que os espagos publicos, promovam o

equilibrio entre os espagos, 0 meio urbano e meio natural.

Integracéo biofisica dos Espacos Publicos nas diferentes escalas urbanas:

e Na escala do territorio, define-se pela adequacdo as condicionantes biofisicas

existentes de modo a manter a continuidade dos elementos naturais.
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e Na escala da area envolvente, define-se pela adequagdo do Espaco Publico a
paisagem e as caracteristicas biofisicas, sendo que, a sua localizagdo deve ser
adaptada a orografia, aos cursos de agua subterréneos, as caracteristicas dos
solos, as superficies de reflexado, tais como, planos e linhas de agua, pavimentos e
a orientacao solar e ventos dominantes.

e Na escala do proprio Espagco Publico, define-se pelo alcance de um conforto
climatico através de uma correta orientagao solar e face aos ventos dominantes, da
correta utilizacdo da vegetagao para regular a temperatura e minimizar o efeito dos
ventos e a utilizacdo de massas e planos de agua como reguladores térmicos,
obtendo maior reflexdo da energia solar e obtendo uma melhor regulagdo da
humidade atmosférica.

Dindmica Social

Considerando que os Espagos Publicos urbanos, sdo espacos de afluéncia e
confluéncia e com grande influéncia na definigdo das dinamicas sociais geradas, as quais se
definem pelas caracteristicas especificas da sua populagao, tais como, os estratos sociais,
0s escalbes etarios, as suas necessidades e convicgdes politicas e religiosas, que |he
atribuem um caracter identitario e que definem tipologias de habitagdo, equipamentos e os
préprios Espacgos Publicos em si, cujo processo de programacdo e desenho deve ser

orientado pelo principio da maxima abrangéncia social.

Dinamica social dos Espacos Publicos nas diferentes escalas:

¢ Na escala do territério, define-se pela adequacgao das funcdes do Espacgo Publico a
sua localizacao e tipologia, no ambito das estratégias sociais existentes,
combatendo a marginalizacdo através da potencializacdo da integracdo social,
promovendo a renovagao da populagdo num determinado territério e criando
Espacos Publicos definidos para populacbes especificas, tais como, jovens e
idosos.

e Na escala da area envolvente, define-se pela adequacgédo da tipologia e fungbes
desenvolvidas no Espaco Publico, as caracteristicas sociais da populacao, através
dos diferentes estratos sociais, escalbes etarios, problemas sociais, tais como, a
exclusdo social e a marginalizagdo, através da criagdo de vivéncias tipo e de

elementos culturais abrangentes.

Dindmica Econdmica
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No Espaco Publico a perspetiva de os mesmos poderem gerar uma dindmica
economica, obtida pela concentragdo e especializagdo das atividades econdmicas
existentes, atrativas para a populagdo e geradoras de emprego, constituem um fator
positivo, devido aos servicos de utilidade publica e fungbes que desempenham, permitindo a
adaptabilidade do Espaco Publico, as estratégias de desenvolvimento econémico do seu
contexto urbano.

A resposta econdmica excessiva face as necessidades da sua populagdo pode,
contudo, também acarretar um fator negativo, gerado pela forte pressdo no Espaco Publico
dos diferentes agentes econdmicos que ali se instalam, motivo da privatizacdo do Espaco

Publico, pelo que, estes fatores devem ser devidamente contrabalangados.

Dindmica econdmica dos Espacos Publicos nas diferentes escalas urbanas:

e Na escala do territério, define-se pela adequacdo as estratégias de
desenvolvimento econdmico existentes, promovendo a dinamizagao econdémica, a
especializacdo de determinado sector de atividade, sempre na perspetiva da
contengao, de modo a controlar a privatizacdo do Espaco Publico.

¢ Na escala da area envolvente e na area do proprio Espaco Publico, define-se por
minimizar a instalacdo de fungdes e equipamentos que promovam a iniciativa
privada sem contrapartidas sociais, evitando a privatizagdo do Espaco Publico,
através da criacdo de dindmicas econdmicas que promovam a atracdo da

populagao pela geracdo de postos de trabalho.

Mobilidade e Acessibilidade

O desenho do Espago Publico como um elemento estruturante do espago urbano

torna-se essencial na definicdo de boas condigcbes de acessibilidade e mobilidade, sendo
que estas sao um fator de valorizagcédo e sucesso dos Espagos Publicos na questdo da sua
apropriacdo pela populagdo, a qual, nas suas mais variadas capacidades, deve ter
oportunidades iguais para poder acedé-los e neles movimentar-se.

O principio da mobilidade e da acessibilidade nos Espacos Publicos deve ter
origem no contexto territorial destes, adaptando-se as redes de circulagado existentes de
forma a promover o seu desenho inclusivo e que as solugdes adotadas permitam uma
melhor acessibilidade para o espaco e no espago, promovendo uma melhor compreensao
deste, de modo a facilitar a sua utilizagao, proporcionando as melhores condi¢gbes para uma

mobilidade sustentavel.
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A Mobilidade e Acessibilidade nos Espacos Publicos nas diferentes escalas urbanas:

¢ Na escala do territorio, define-se pela adequagao as estratégias existentes através
do desenvolvimento de eixos de circulacdo estruturantes, promogao de
determinados meios de transportes, quer ferroviario, rodoviario ou pedonal, e pela
promog¢ao e gestdo da intermodalidade.

e Na escala da area envolvente, define-se pelo desenvolvimento de boas ligagdes
viarias, através da adequagao da estrutura de circulagdo no interior do Espaco
Pdblico com a circulagdo da malha urbana envolvente, pela promocido da
acessibilidade ao Espago Publico, incluindo as pessoas com mobilidade
condicionada ou reduzida, pela criagdo de condigbes de estacionamento para o
transporte individual, na envolvente ao Espago Publico, de modo a promover a
mobilidade sustentavel através de novos meios de circulagao.

¢ No proprio Espago Publico, define-se pela facilidade de compreenséo na utilizagao
e circulagao dentro deste espaco, através de um desenho adaptado a circulacédo de
pessoas com mobilidade condicionada e aos diferentes estratos etarios, pela
melhor leitura deste espaco, com novos alinhamentos da arborizagc&o e da inser¢ao
do mobiliario urbano, pela separacao clara entre os diferentes modos de circulagdo
(pedonais, velocipedes e motorizados), e pela criagéo de elementos facilitadores de

obstaculos naturais, tais como, rampas, pontes e elevadores.

Continuidade e Permeabilidade

A continuidade e permeabilidade da estrutura urbana deve constituir uma base no
desenho formal e ambiental dos Espagos Publicos, garantindo uma sequéncia de
acessibilidades, bem como, uma relacdo entre os edificios adjacentes e uma
complementaridade de espacgos, de fungdes e atividades nele desenvolvidas e assegurar a
ligacao entre os diversos elementos do espaco com as redes preexistentes, tais como, infra-
estruturas, equipamentos e servigos publicos, estrutura verde e elementos arquiteténicos.

A utilizacao dos elementos arbéreos, do mobiliario urbano, dos elementos
escultéricos e da iluminagao, entre outros, utilizados na area especifica do Espago Publico,
devem ser promotores de uma continuidade visual e simbdlica na estrutura urbana

envolvente.

Continuidade e Permeabilidade nos Espacos Publicos nas diferentes escalas urbanas:

o Na escala do territorio, caracteriza-se pela continuidade do Espaco Publico com o

tecido urbano envolvente ao nivel das infra-estruturas, tais como, a rede viaria, a
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rede de saneamento e o abastecimento de agua e a rede de telecomunicagdes, da
estrutura verde através de corredores ecoldgicos e redes de espagos verdes e
pelas caracteristicas arquitetonicas através das volumetrias, cores e texturas.

e No proprio Espago Publico, define-se pela continuidade e permeabilidade visual e
simbdlica, através da criacdo de alinhamentos visuais com elementos arbéreos, de
mobiliario e de iluminagao, da criacdo de uma continuidade simbdlica pela utilizagao
de elementos escultéricos e pela criagdo de uma permeabilidade visual com a
abertura do espago a sua envolvente, nomeadamente, através dos espacos de

circulagao.

Diversidade e Adaptabilidade de Funcoes

A diversidade de funcbes adaptadas a realidade territorial deve ser um objetivo a
atingir nos Espagos Publicos, cuja finalidade é de maximizar a diversidade de usos com
vista a equidade social e econémica, através da sua distribuicao espacial e das relagcdes de
complementaridade entre as diversas atividades a implementar.

A promocao da diversidade econdmica constitui um atrativo para a populacéo,
através da satisfacdo das suas necessidades funcionais, conferindo aos Espacgos Publicos

um caracter de centralidade no contexto da malha urbana.

Diversidade e Adaptabilidade de Funcdes nos Espacos Publicos nas diferentes escalas

urbanas:

e Na escala do territério, define-se pela adequagdo das fungdes as orientagdes
estratégicas definidas, através do desenvolvimento econémico especializado e de
determinados podlos de equipamentos, pela criagdo de espacos direcionados para
populagdes especificas, promovendo a integracao entre diferentes camadas etarias
e com fungdes sociais especificas, no sentido da integracao social.

e Na escala da area envolvente, define-se pela adequagdo das fungdes a
desenvolver as caracteristicas da populagdo, através do desenvolvimento das
fungdes que melhor se adequem as dindmicas econdmicas e sociais, pela
promoc¢ao da multi-funcionalidade, de modo a atrair diferentes tipos de populagéo e
pela promogdo da complementaridade entre as funcbes do Espaco Publico e da
sua envolvente.

e Na escala do proprio Espaco Publico, define-se pela adequagdo das fungdes
propostas as diferentes tipologias, pragas, avenidas, espagos verdes e espagos

canais, bem como, as suas caracteristicas e dimensodes.
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Seguranca e Conforto

No Espago Publico devem prever-se os critérios de seguranga e conforto para a
sua populagao, os quais tém forte relagdo com a sua maior ou menor utilizagdo, pelo que
devem ser previstas as maximas condicdes para a sua implementacdo, potenciando o
numero maximo de utilizadores para estes espacgos, independentemente, de idades,
estratos sociais, género e culturas, de modo a constituirem-se como inclusores sociais.

A seguranca e conforto, ao nivel do territério, traduz-se na minimizagdo dos
impactos resultantes de catastrofes e desastres naturais, na envolvente do Espago Publico,
define-se pela seguranca dos seus acessos, enquanto no proprio espago se define pela
adequacgao do seu desenho, do seu equipamento e materiais aos aspetos biofisicos, de

modo a resguardar os utilizadores das adversidades climaticas.

Seguranca e Conforto nos Espacos Publicos nas diferentes escalas urbanas:

¢ Na escala da area envolvente, define-se pela criacdo de seguranga nos acessos,
através de boas acessibilidades, dotadas de diferentes meios de transporte,
promovendo a separacgao clara, entre as diferentes circulagdes, percursos pedonais
e de velocipedes, circulagdo viaria. Nas vias de acesso ao Espacgo Publico com
atravessamento de vias de circulagdo intensa, devem ser criados percursos
pedonais desnivelados.

e Na escala do préprio Espago Publico, define-se pela seguranga, conforto e
agradabilidade na utilizagdo deste, através de uma boa implantagcdo dos
equipamentos, mobiliario e iluminagao, facilitando a circulagdo. A localizagdo da
iluminacao deve servir como fator para uma melhor vigilancia e seguranga noturna.
Os materiais devem ser adequados a tipologia do espaco e a sua fungdo. A
implantacao dos equipamentos e do mobiliario devem ser em fungéo dos aspetos
biofisicos, de modo a serem reguladores de temperatura, preverem a insolagao do
espaco, a protecao dos ventos e da precipitagdo, conseguido também através da
criacdo de barreiras naturais, como a arborizagdo e os taludes naturais ou de
barreiras artificiais, como, a criagdo de muros para protecdo de fatores exteriores,
como o ruido. A utilizagdo de meios naturais, como a arborizacao, os elementos de
agua e a modelagao do terreno, devem ser utilizados para a protegdo face as

adversidades do meio ambiente, como o calor, a polui¢cdo e os ventos fortes.

Adequabilidade dos Materiais
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A adequacéo do tipo de materiais a aplicar num desenho de Espacgo Publico deve
ser adequado as funcgdes e caracteristicas da populagao local, tendo em consideragéo a sua
intensidade de utilizacdo e tempo util para o mesmo, e ser perspetivado, de modo a
promover a continuidade formal com a sua envolvente, criando um meio uniforme e em
harmonia, sempre na perspetiva social da intervencado, para a criagdo de espacos para
todos.

Deve prever-se a utilizagdo de materiais locais e reciclaveis, de forma a minimizar o
consumo de recursos naturais, e as suas técnicas de aplicacdo devem ser adotadas de

modo a garantir a sustentabilidade do projeto.

Adequabilidade de Materiais nos Espacos Publicos nas diferentes escalas urbanas:

¢ Na escala do territdrio, define-se pela adequacgao dos materiais utilizados, de modo
a promover uma continuidade e uniformidade e de modo a adapta-los as
caracteristicas dos seus utilizadores quanto ao tipo, resisténcia e durabilidade.

e Na escala do préprio Espago Publico, define-se pela adequacado dos materiais as
suas funcdes e a intensidade de utilizacdo e a sua adaptacdo as adversidades do
seu meio, privilegiando a utilizacdo de materiais locais e sempre que possivel

reciclaveis, minimizando o consumo de recursos naturais.

Participacdo Cidada

As tomadas de decisdo sobre as estratégias de planeamento devem ser
acompanhadas de forma ativa pela populacido, promovendo uma responsabilizagdo publica
dos projetos a realizar e no sentido em que € promovido o dialogo entre os particulares e
administragdo, proporciona-se maior aceitagdo das decisbes pela populacdo que nelas
participou e uma maior transparéncia na elaboragao dos projetos.

Sendo a populagdo local a detentora da informagao privilegiada sobre as
caracteristicas locais, a participacao cidada, deve assumir-se como um principio orientador
para os projetos de Espaco Publico, uma vez que estes visam ser acessiveis e usufruidos
por todos os cidad&os, na perspetiva de melhorar a sua qualidade de vida, garantindo uma

melhor adaptacgao do projeto a realidade fisica e social local.

Concluséo

A coesao territorial configura-se através da continuidade da malha urbana e
ambiental, da facil mobilidade e garantia de acessibilidade, da permeabilidade visual, da
criacdo de centralidades que garantam um misto de usos e que se traduza numa coesao ao

nivel social e econdbmico e para a qual o Espaco Publico, como garantia da interligacao,
26

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias

Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha

Bases para Recuperagéo do Centro Histérico de Avis, Largo Candido dos Reis

conexao e coeréncia de diferentes espacos no territério urbano, € um elemento estrutural
que desempenha importantes fungdes urbanisticas.

As diferentes escalas territoriais devem ser tidas em consideragdo no planeamento
dos espagos publicos e para tal, sdo definidos os principios orientadores, que tém influéncia
nos fatores de natureza ambiental, social, econdmico e também formal, que interfiram nao
apenas a escala local, mas que tenham repercussdo a escalas mais alargadas, desde o
bairro, a cidade, a regido, de modo a que se constituam efetivamente como coesores
territoriais.

A verdadeira coesdo num territério sé é atingida quando o raio de influéncia de um
projeto de espaco publico tenha por base principios orientadores que definam de forma
integrada nao apenas area de insercao ou da sua influéncia direta, mas que tenham impacto
ao nivel da sua envolvente urbana e do territério em que se inserem.

Os territérios menos consolidados, por oposicdo as grandes areas consolidadas,
onde se verifica um menor desenvolvimento econémico, com condi¢gdes de vida precarias e
com um menor desenvolvimento das redes de transporte, tém no planeamento e
programacdo dos espagos publicos um importante fator para o seu desenvolvimento
economico e da melhoria das condi¢des de vida das suas populacdes, desde que estes se
configurem como promotores para a coesao territorial, criando espagos urbanos coerentes e
inclusivos, orientados por principios que de forma integrada possam constituir um impulso

para o desenvolvimento e competitividade de um territorio.

2.2. Sustentabilidade

Para qualquer intervencao arquiteténica no Espaco Publico, os critérios para uma
intervencao sustentavel sdo fundamentais para garantir a sua correta utilizacdo, a sua

qualidade ambiental e o seu conforto urbano.

Figura n.° 1 — Matriz Sintese dos Critérios Sustentaveis

Matriz Sintese dos Critérios Sustentaveis
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Fonte: Pedro Courinha
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Critérios Ambientais

Os Critérios Ambientais abrangem o consumo energético, a drenagem e utilizagéo

das aguas pluviais, os materiais utilizados e a manutenc¢éo da estrutura verde.

Consumo Energético

Os Espacgos Publicos estao repletos de atividades com consumo energético, entre
elas, o sistema de transportes, o sistema de semaforos e o sistema de iluminagao publica.

A iluminagao publica desempenha um papel de enorme relevancia no desenho dos
Espacgos Publicos, bem como, no ambiente urbano em geral, contribuindo para a valorizagéo

do espacgo e para gerar seguranga no seu uso por parte da populagéo.

As solucoes a adotar devem privilegiar as tecnoldgicas:

Ao nivel dos tipos de lampadas a substituicdo das tradicionais de mercurio que
emitem uma luz branca por aplicagao de LEDs, cujo consumo energético € mais eficiente,
tém uma maior durabilidade, um baixo consumo energético, tém maior segurancga devido a
baixa producado de calor, sdo mais amigas do ambiente por ndo conterem mercurio e tém
um baixo custo de manutencéo;

Ao nivel dos aparelhos de iluminagdo a substituicdo dos aparelhos de iluminacao
por aparelhos com refletores, uma vez que sdo mais eficientes, por permitirem a utilizagédo

de lampadas de menor consumo.

Ao nivel da utilizacdo das energias renovaveis:

o Utilizagdo de energia hidrica na iluminagao dos Espacgos Publicos;
o Utilizacdo de aparelhos de iluminacdo, que englobem painéis solares e permitam a

acumulacdo de energia ao longo do dia para a sua utilizagdo noturna;

Figura n.° 2 - Candeeiros de iluminagéo através de Leds, Arraiolos.
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Fonte: http://www.schreder.com (Alterado por Pedro Courinha)

e Utilizacdo de painéis fotovoltaicos, que podem ser adaptados aos diversos
elementos que compdem o Espaco Publico, tais como, muros, vedagodes, palas de
sombreamento, paragens de autocarro, placares de publicidade, de modo a
conseguir produzir energia que podera vir a ser utilizada para além do Espaco

Publico.

Gestéo da Agua

A diminuicao dos consumos da agua nos Espacos Publicos é a base para a sua a
gestdo sustentavel. A manutencdo da estrutura verde, a lavagem das vias publicas,
passeios e das vias rodoviarias sdo as atividades onde se regista maior consumo de agua e
para onde se torna necessario implementar medidas.

O aproveitamento das aguas pluviais € um dos critérios ambientais de
sustentabilidade a aplicar na gestdo da agua nos Espacos Publicos.

A drenagem das aguas pluviais depende do tipo de solo e do relevo, podendo ser
efetuada porque:

e Permite maximizar as superficies permeaveis ao nivel do solo, evita a sobrecarga

das condutas das aguas residuais, e evita as cheias;
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e Permite criar mais zonas verdes permeaveis, com superficies de vegetagao
rasteira;
e Possibilita a utilizacdo de pavimentos drenantes, que podem ser aplicados em

percursos pedonais e nas zonas estacionamento.

Recolha para um Sistema de Drenagem:

Quando as condi¢gbes do solo ou a fungcéo do espaco nao permite areas de solo
permeaveis capazes de captar as aguas pluviais.

A recolha das aguas, através de um sistema de pendentes, com encaminhamento
para caleiras contidas no pavimento ou para sumidouros nas zonas laterais dos
arruamentos com acesso ao sistema de drenagem permite:

¢ Intervencbes arquiteténicas ao nivel da reabilitacdo do Espago Publico com
aproveitamento destas aguas para criacao de lagos, espelhos de agua ou jogos de
agua, conseguidos com a drenagem atraveés de pendentes para recolha das aguas

0 que permite um maior conforto aos seus utilizadores, criando humidade no ar;

e Intervencbes em terrenos planos através da aplicagdo de pavimentos
semipermeaveis e com criagdo de um sistema oculto para recolha das aguas para

reutilizacdo no Espaco Publico.

Estrutura Verde

A manutencdo da estrutura verde é um dos critérios ambientais para a
sustentabilidade dos espacos publicos.

Como um dos elementos constituintes da estrutura urbana, o desenho da estrutura
verde deve ser mais um elemento arquiteténico na definicdo de eixos visuais, de
diferenciacdo das fung¢des dos espacos e contribuir para a definicdo de hierarquias, bem
como através das qualidades plasticas das suas cores, formas e texturas contribui para a
ornamentagido do ambiente urbano.

Uma estrutura verde cuidada contribui para melhorar a qualidade do ar diminuindo
a poluigao, para produzir sombras, funcionando como elemento regulador da temperatura
aumentando o conforto bioclimatico, para atenuar o ruido, para controlar a erosdo do solo,
para aumentar a biodiversidade.

Assim de modo a garantir a sustentabilidade de uma estrutura verde devem
observar-se 0s seguintes principios:

e Correta implantacdo das espécies arbdéreas, de modo a terem uma boa absorgao da

agua consoante a disponibilidade do solo, devendo as caleiras serem proporcionais
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ao seu tamanho e sempre que possivel cobertas com casca de pinheiro de forma a
garantir a humidade do solo;

¢ A escolha do tipo de vegetacdo deve ser adaptada as caracteristicas do solo, bem
como da sua inclinagdo, de modo a garantir a harmonia e coeréncia entre o tipo de
solo e o tipo de utilizacdo do espaco;

e Adequagéo do tipo de vegetagao a sua funcionalidade, tal como servir de elemento
de sombreamento, protetor do vento ou do ruido, bem como adaptada as areas que

sédo de permanéncia ou de percurso.

Materiais Utilizados

Os materiais a usar para garantir um critério ambiental sustentavel para o Espaco
Publico, devem obedecer a determinados principios, entre eles:

o A utilizacdo de materiais locais, de modo a criar uma identidade e diminuir as
necessidades de transporte;

e A aplicagdo de materiais reciclados, de modo a reduzir a extracdo de novos e o
desgaste ambiental;

e A utilizagdo de materiais com certificado ambiental ou outros sistemas de
certificacao reconhecidos;

¢ A utilizacdo de materiais resistentes face a sua exposicdo ambiental e utilizagado, de

modo a diminuir os gastos de manutencao.

2.3. Utilizacao

Os Critérios de Utilizagao abrangem os niveis de acessibilidades, as amenidades

locais e a adaptabilidade.

Acessibilidade

O nivel de acessibilidade de um Espaco Publico define o nivel de qualidade desse
espago e consiste em garantir o facil acesso e condigdes de mobilidade a todo o tipo de
utilizadores incluindo todas as faixas etarias e as pessoas com mobilidade reduzida.

Para tal devem ser garantidos os seguintes principios a fim de garantir os critérios
de utilizagdo sustentaveis, devem ser eliminadas as barreiras que dificultem ou impegcam o

atravessamento do Espaco Publico tais como:
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Proibigao do trafego automovel em determinadas areas;

Criagao de limites de velocidade;

Limitacdes ao estacionamento automovel,

Rebaixamento do lancil do passeio em toda a extensdo das passadeiras de pedes;
Utilizacado de rampas em detrimento de escadas;

Em atravessamentos de pragas deve considerar-se a inclinagdo do terreno, que em
casos de grandes desniveis deve ser estudada uma solugéo conjunta de rampas e
escadas; a distancia a percorrer, que em percursos longos deve ser
complementado com infra-estruturas urbanas, tais como, a iluminagio publica e o
mobiliario urbano;

Os pavimentos utilizados devem resultar de uma relagdo de diversos parametros,
como, os custos, facilidade de implementagdo, durabilidade e resisténcia,
integragcéo na envolvente e facilidade de reposicao;

Utilizagcdo de pavimentos mais rugosos e anti-derrapantes em situagcbes de
atravessamento, que, pelo efeito de desconforto, transmitem maior insegurancga, ao
invés da utilizacdo de pavimentos com uma superficie mais regular que oferecem
maior conforto;

Diferenciar percursos, distinguindo os que tém por objetivo aceder a um local da
forma mais direta e cujo tragado e direcdo devem ser pensados de um modo légico
e coerente, dos que tém por objetivo o lazer cujo tracado e direcdo podem ser do
tipo deambulatério com a finalidade de conduzir ao passeio, e ao lazer;

Integragao de percursos alternativos para diferentes meios de locomocéo, tais como

as ciclovias, permitindo meios de deslocacgdes alternativos.

Amenidades

Como critérios de utilizacdo sustentaveis, as amenidades de um local caracterizam-

se por serem elementos organizados do espaco urbano, que garantam uma melhor

qualidade na vivéncia do Espaco Publico.

As amenidades sociais, caracterizam-se por serem aquelas que s&o Uteis para os

seus utilizadores e garantem o dinamismo de um Espago Publico, como as atividades

terciarias.

A multifuncionalidade é essencial para que fiquem garantidas as necessidades de

um determinado local, da sua populagdo, bem como, a gestdo das suas questdes

econdmicas, € nesse sentido a atividade comercial diversificada, com produtos acessiveis
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as varias camadas etarias e econdmicas, € essencial para atrair populacdo ao Espaco
Publico e assim, torna-lo rentavel.

A localizagdo, a forma, a dimensao, o tipo de envolvente e o tipo de populagio
local, definem o tipo de amenidades que devem constituir o Espago Publico, para garantir a
sustentabilidade da sua utilizagdo, tais como, as areas de comércio garantirem areas de
permanéncia no Espago Publico, por exemplo através de esplanadas, as areas residéncias
serem dotadas de espagos de parques infantis e jardins e as pragas serem dotadas de

parques de estacionamento subterraneos ou de silos automéveis.

Adaptabilidade

A adaptabilidade como critério de utilizagcdo sustentavel deve ter em consideracéo a

dindmica permanente a que deve estar sujeito qualquer espaco, devendo para isso assumir
o principio da transitoriedade de qualquer projeto de Espaco Publico.

Apesar dos usos existentes no local, da forma, da dimenséo e do modo como o
Espacgo Publico esta inserido na envolvente determinar o seu grau de adaptabilidade, o seu
desenho deve para além de definir claramente o tipo de funcao de cada espaco, tais como,
os de atravessamento, os de permanéncia ou os de superficies vegetais, ndo ser impeditivo
de o mesmo poder vir a ter outro tipo de funcionalidades ou de ser dotado de novas
atividades.

Os Critérios de Qualidade e Conforto abrangem a qualidade ambiental e os niveis

de ruido.

Qualidade Ambiental

A qualidade ambiental como critério de conforto e qualidade sustentavel de um

Espaco Publico esta relacionada com o nivel de apropriacédo e vivéncia, que os elementos
que o constituem, as ruas, as avenidas e as pragas, conseguem obter por parte da
populacao local.

A qualidade do ar nos diversos Espacos Publicos interfere no modo como estes séo
vividos, sendo diversos os fatores que podem influenciar a sua qualidade, tais como, a
poluicao causada pelo trafego automaével ou pela industria, os microclimas, a forte exposig¢ao
solar ou aos ventos.

As estratégias a adotar para o tipo de intervencao ira depender do tipo de clima e
das geometrias urbanas de cada local:

o Em temperaturas elevadas e com humidade baixa, a qualidade ambiental deve ser

garantida através do sombreamento dos Espacos Publicos de permanéncia, dos
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percursos pedonais e das ciclovias conseguido pela alteragcdo da volumetria
construida quer pela introdugao de estrutura verde;

¢ A introducdo do elemento agua pode contribuir para aumentar a humidade do ar,
Cuja evaporagao proporciona uma descida da temperatura geral, bem como, pode
ser um elemento valorizador do conjunto através de uma melhoria do desenho

arquitetonico do espaco.

Figura n.° 3 — Jogo de agua - Lerenskog, Norway/ Adams-Sangamon Park, Chicago
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Fonte: http://www.landezine.com/ http://inhabitat.com (alterado por Pedro Courinha)

e Deve optar-se por superficies que reflitam a radiagdo, com preferéncia para
superficies claras, devendo evitar-se o betdo e os materiais espelhados ou
aluminizados, para os pavimento e para as fachadas voltadas a Sul e Poente, bem
como nos locais com permanéncia de pessoas ou junto aos percursos pedonais;

e Para o controlo dos ventos nos Espacos Publicos deve ser efetuado através da
modelagdo do terreno, da geometria urbana e do desenho da estrutura verde.
Contudo, a circulagao do ar ndo deve ser de todo limitada, pois os ventos também
funcionam como um contributo para a qualidade do ar, na medida em que também

eliminam a poluigéao;
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e A localizagdo geogréfica, a topografia e a envolvente construida sao fatores que
influenciam a radiagao solar de um Espacgo Publico, pelo que as funcdes a que ele
se destina deve ter em atencdo a exposi¢ao solar a que estara sujeito, evitando os
de fraca exposicdo solar que se tornam ambientes escuros e sombrios,
aumentando a inseguranga, bem como os ambientes que pela forte exposigéo solar

se tornam torridos e desconfortaveis.

Para garantir a qualidade ambiental de um Espacgo Publico ao longo das estagbes
do ano, o mesmo deve estar adaptado as alteragcbes climatéricas e utilizar sistemas
adaptaveis, tais como:

e As zonas de permanéncia devem ser escolhidas em funcdo das construgdes
contiguas;

e Os cheios e vazios urbanos podem criar sombras no Verao e sol no Inverno;

¢ A vegetagéo de folha caduca permite criar sombras no Verao e sol no Inverno;

e A utilizacdo de palas de baixa transmissibilidade, que no Verao sirva para criar

penumbra e no Inverno para proteger da Chuva.

Ruido

O trafego automovel é o principal responsavel no ambiente urbano pelos niveis
elevados de ruido.

Para garantir os critérios de qualidade e conforto do Espago Publico, os niveis de
poluicdo sonora devem ser ambientalmente aceitaveis de modo a garantir uma vivéncia
confortavel do espaco.

As medidas a implementar sdo essencialmente ao nivel dos pavimentos viarios,
adotando-se pavimentos que sejam redutores do ruido. Podem complementarmente ser
adotadas outras medidas, tais como, a colocagédo de vegetacdo junto das vias, com vista a
criar barreiras a propagacao do ruido, bem como em alguns casos a adog¢ao de painéis

SONnoros.

Tecnologias de Informacéo

Além dos critérios sustentaveis descritos, para garantir um uso do Espaco Publico
adaptavel a realidade contemporénea, é necessario que o0 mesmo seja dotado de uma série
de inovacgdes tecnoldgicas, que cada vez mais fazem parte da vida da populagao, entre elas,

0 acesso a internet nos Espacos Publicos tornou-se uma necessidade.

2.4. Circulagao
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Os pavimentos devem estar devidamente dimensionados com o numero suficiente
de sarjetas, de modo que nao permitam a acumulagdo de agua nas vias;

O sistema de transito deve ser reestruturado, de modo a minimizar os pontos de
conflito, tais como, os cruzamentos e interferéncias com as zonas pedonais;
Criacao de condi¢des para que sejam respeitados os limites de velocidade, tanto ao
nivel de relevos no pavimento, como pela introdugdo de zonas de perda de
prioridade, como por exemplo, rotundas;

Nas imediagdes dos cruzamentos devem existir passadeiras para pedes, sendo que
o local deve estar liberto de quaisquer barreiras fisicas que impegam a continuidade
dos percursos pedonais;

As areas destinadas a estacionamento devem possuir uma dimensao adequada, de
modo a evitar a sua desorganizagao;

Devem estar previstos elementos de protecdo aos elementos arbéreos junto as
areas de estacionamento;

Nas areas historicas, os materiais a aplicar nos pavimentos dos estacionamentos,
devem respeitar os pavimentos pré-existentes e que tenham valor histérico;

A colocagao de mobiliario urbano, de sinalética e de vegetacdo deve prever uma
localizagdo adequada, de modo a ter um papel interativo e contribuir para o
desenvolvimento das atividades que existem nos edificios que delimitam o espaco;
Os lancis dos passeios devem ser dimensionados de modo a permitir uma facil
circulagdo, devendo contudo, constituir-se como um elemento dissuasor do
estacionamento em cima de passeios e impeditivo da invasdo das aguas. Nas
ligacbes as garagens, os perfis devem ser dimensionados de forma a evitar
grandes desniveis de cotas no seu acesso;

Os passeios devem ter uma largura adequada a uma confortavel utilizagédo, de
modo, a que funcionem como espagos canais e permitam a facil passagem e
cruzamento de pedes;

Os materiais e a geometria utilizada nos pavimentos deve permitir uma boa
circulagdo e a diferenciacdo dos espacos consoante o tipo de atividades a
desenvolver e ainda permitir uma unidade entre o proprio espago, o desenho dos
pavimentos e os diversos elementos existentes;

O recurso a escadas e rampas deve ser evitado, prevendo-se pavimentos com
pendentes ou desniveis. Na existéncia de escadas, os espelhos dos degraus

devem ser bem dimensionados de modo a permitir o maior conforto e de materiais
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adequados. Em casos de declives acentuados devem prever-se percursos
alternativos;

¢ Os materiais dos pavimentos devem ter em atencdo as condi¢des climatéricas, de
modo a evitar poeiras ou lamas e a sua degradagao;

e Nos espacos de maior dimensdo devem ser previstas inclinagbes e linhas de
drenagem para o escoamento das aguas pluviais;

¢ A introducdo de elementos vegetais e arboreos deve ser adequado ao seu espago
envolvente e ao tipo de clima, devendo ainda serem utilizados diversos tipos de
elementos e pavimentos na zona envolvente a implantagcao das diversas espécies

vegetais.

2.5. Elementos Caracterizadores

Na reabilitagdo dos Centros Histéricos e modo a garantir a qualidade do seu
Espaco Publico ha pardmetros que devem ser tidos em consideragcdo de modo a que o
sentido de lugar seja reforgado e apropriado pelos seus utilizadores.

Um dos elementos que influenciam o ambiente urbano ao nivel dos seus Espacos
Publicos é a delimitagdo deste pelo edificado que o envolve, pelo que, é necessaria a
adocao de principios de intervencao no edificado.

Ao nivel das fachadas dos edificios, enquanto definidoras de ambientes urbanos
através dos ritmos dos seus vaos e pela grande variedade de eixos e simetrias que
projetam, devem ser evitados: os conflitos ao nivel da volumetria com o conjunto edificado
envolvente gerados pelo aumento do numero de pisos; a insercdo de elementos
tecnolégicos, como os aparelhos de ar condicionado, ventiladores, antenas de televisao,
cabos de telefone e eletricidade e painéis solares; a colocacdo desajustada de painéis
publicitarios; a colocacdo de toldos, de materiais, dimensdes e formas de aplicagado
inadequados; remogao ou substituicdo de caixilharias, chaminés, frisos, cornijas e outros
elementos relevantes que pela sua remocéo prejudiquem e comprometam a identidade do
edificio ou local.

Ao nivel do sistema de trafego e para uma maior qualidade urbana € necessaria a
implementagao de estratégias que condicionem a velocidade e o fluxo de trafego prevendo
uma reestruturacéo da hierarquia viaria e do respetivo estacionamento.

Na perspetiva de devolver aos nucleos historicos a ideia de lugar e de rua,

devolvendo os Espacgos Publicos ao pedo, € necessario limitar as entradas de automoveis
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em algumas zonas urbanas, definindo periodos de tempo limitado para cargas e descargas,
reestruturando de forma clara as diversas circulagbes.

As areas de circulacdo pedonal devem constituir-se como areas atrativas e
seguras, de modo a estimular a permanéncia dos pedes e devem estar servidas de bons
acessos, tanto através da rede de transportes publicos como de privados, devendo para isso
preverem-se areas de estacionamento na sua envolvéncia.

Na perspetiva destes espagos poderem contribuir para a melhoria da qualidade da
vida urbana e do seu reequilibrio ecolégico, para que possam dar resposta as exigéncias
dos seus utilizadores, devem ter em atencdo uma série de fatores que contribuem para o
seu sucesso. Devem constituir-se como espagos de manutengdo e recuperagdo das
estruturas edificadas, serem atrativos pela qualidade e adequacgao do seu mobiliario urbano,
revitalizadores através da promogado de diversas atividades, promotores das circulagbes
pedonais, pela criagdo de areas de restricdo do trafego automével, e criagdo de bons
acessos e condicdes de estacionamento e devem ser alvos de uma politica de promocgéao e

marketing.

PARTE Il — CENTRO HISTORICO DE AVIS E OS ESPACOS PUBLICOS
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1. Imagem Urbana do Centro Histérico de Avis
1.1. Estrutura e Forma Urbana

A vila de Avis, situada no distrito de Portalegre, localiza-se na Regido do Alto
Alentejo, sendo constituida por oito freguesias, designadamente, Aldeia Velha, Benavila,
Figueira e Barros, Avis, Alcorrego, Ervedal, Maranhdao e Valongo. Estas oito freguesias

abrangem uma area total de 605,9 km?.

Figura n.° 4 — Distrito de Portalegre/ Concelho de Avis
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(Fonte: Alterado por Pedro Courinha)

O Concelho é circunscrito a Sul por Mora, do distrito de Evora, a oeste por Ponte de
Sor, a sudeste pelo concelho de Sousel, a este por Alter do Chao e Fronteira e a norte por
Alter do Chéao e Ponte de Sor. No que diz respeito ao turismo, existem diversos pontos de
referéncia cultural e histérico, designadamente a Barragem do Maranh&o, o Convento de
Sao Bento e a Muralha.

O concelho de Avis desfruta de um clima mediterréneo, sendo o Verao constituido
por uma estacdo muito seca. Entre os meses de Margco e Outubro a precipitagdo ronda os
500 mm, e no més mais seco, por volta de 170 mm.

Quanto a morfologia, € constituido por terrenos planos, caracterizados por alguns
montes e planaltos de altitudes baixas, como o Alcérrego com 206 m e o da Torre com 221
m.

No que diz respeito a geologia, no concelho de Avis predomina o granito, o calcario,

e com maior destaque, o xisto.
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Quanto a recursos hidricos, possui a ribeira de Almadafe, a ribeira de Serrazola, a
ribeira de Seda, a ribeira Grande e a ribeira de Cantarinho, assim como a albufeira do

Maranhao.

Limites da Area de Intervencao/ Plano de Pormenor

Figura n.° 5 - Delimitagdo da &rea de intervengao (Area abrangida pelo PPSVCHA/ Area de Intervengao)

Fonte: Google Earth alterado por Pedro Courinha

Para a delimitagdo da area de intervengao desta dissertacdo foi escolhida a zona
Intramuros, que de acordo com o Plano de Pormenor de Salvaguarda e Valorizagcdo do
Centro Histérico de Avis, corresponde & Area designada como Zona Consolidada por ser
aquela onde se verifica uma maior caréncia de intervencado face ao avangado estado de
degradacdo em que se encontra atualmente, consequéncia das limitagcbes econdmicas e
sociais da sua populagéo.

E nesta area onde se identificam os bens de interesse cultural, historico e
patrimonial, e de grande potencial turistico, que definem a identidade da zona dentro do seu

contexto urbano.

Figura n.° 6 - Area abrangida pelo PPSVCHA/ Area de Intervencéo
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Zona consolidada

O Plano de Pormenor de Salvaguarda e Valorizagdo do Centro Histérico de Avis
tem como finalidade definir a ocupacao, uso e transformacgio do solo na respetiva area de
intervengao.

Na imagem apresentada encontram-se representadas as quatro zonas delimitadas
no Plano identificadas como Z1, a que corresponde a Zona Consolidada, caracterizada por
uma malha apertada de quarteirbes consolidados, Z2, a que corresponde a Zona a
Consolidar, na transicdo entre a Z1 e as restantes zonas envolventes, ZV1, a que
corresponde a Zona Agro-Silvo-Pastoril, que abrange a envolvente nado edificada e ZV2, a
que corresponde a Zona Verde de Protecdo, que se caracteriza por corresponder a areas
dentro do perimetro urbano onde nao se permite a construcao.

A zona de intervencdo esta abrangida pela zona Z1 correspondente a Zona
Consolidada, e para a qual o plano de pormenor prevé varios tipos de requalificagdo e
reabilitacao.

Destacam-se as obras previstas para os Espagos Publicos, que consistem em

revitalizar e devolver a estima publica ao Centro Histérico, através da promocéo e
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requalificagao destes espacos, sendo que o plano prevé a intervencdo em todos os terreiros,
jardim e largos da area de intervengéao, exclusao feita para o Jardim Passeio do Mestre de
Avis, pelo facto de o mesmo ja ter sido intervencionado.

Para os arruamentos e estacionamento também se prevé alteracdes, assim como
para a sinalética e para as placas publicitarias.

Salientam-se também as obras de urbanizacdo, que consistem num reforgco das
infraestruturas e dos equipamentos numa perspetiva de reutilizagéo dos iméveis degradados
e devolutos, de modo a salvaguardar os valores notaveis, a manter o equilibrio morfoldgico,
a eliminar as discrepancias volumétricas, a reordenar a circulagdo viaria e o
estacionamento, a eliminagcado de barreiras arquiteténicas na tentativa de conciliar a relagao
peao/automovel, a fim de possibilitar a fixagdo de novos habitantes permanentes numa
perspetiva de promover a vivéncia regular dos espacos.

No que diz respeito as infraestruturas, ao equipamento urbano, ao mobiliario e a
iluminacdo, os seus elementos acessorios, tais como, os armarios de distribuicdo ou postes
das redes de distribuicdo de energia elétrica e de iluminacdo publica, o equipamento e
mobiliario urbano, devem ser colocados de tal modo, que nao inibam a circulagdo pedonal,
nem em situacdo que prejudique a composi¢cdo arquiteténica e a leitura de qualquer
pormenor notavel do conjunto em que se integram.

O plano prevé também a possibilidade de alteragdo do uso habitacional para outros
usos tais como, comércio, servigos, restauragdo e bebidas, equipamentos colectivos e
industria compativel com o uso habitacional, salvo os casos em que se considere que tal
contribua negativamente para a circulagdo, estacionamento, ruido e poluicdo ou sempre que
essa ocupagao provoque sobrecargas de infra-estruturas, aumente o risco de incéndio,
coloque em causa a estabilidade do edificio ou a seguranga de pessoas e bens.

Quanto as caixilharias e materiais de revestimento das fachadas, o plano prevé
limitagcbes, bem como os edificios em que as suas pilastras, molduras e socos possuam
acabamentos como esgrafitos ou simulacdo de pedra, casos em que estes deverao ser

preservados e restaurados.

Evolucédo Historica e Estrutura Urbana

E discutivel a data da fundagdo do povoado, assim como a origem do nome, sendo
evidente que os inumeros monumentos arqueoldgicos existentes permitem concluir que a
regido ja era habitada na Idade Megalitica ou na Idade do Ferro, ja que de ambas se
encontram muitos vestigios. Também a existéncia de registos que referem desvios das
principais vias romanas para Avis, que remontam ao século X, séo reveladores da existéncia

dum povoado dessa época, ha zona.
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Para Alfredo Saramago®, o lugar tem origem numa aldeia berbere com o nome de
Albis, que antecedeu e originou o atual nome de Avis. Alfredo Saramago sustenta a sua tese
na existéncia de alguns toponimos da época tais como Rua da Mouraria, Travessa da
Mouraria, Rua da Mesquita.

A primeira referéncia documental a Avis remonta ao século Xl e esta ligada ao
estabelecimento da Ordem de Avis, que teve origem na Ordem Militar de Sao Bento,
integrada na Ordem de Calatrava.

A Ordem teve origem numa confraria de cavaleiros criada por D. Afonso Henriques
em 1187 e que foi reconhecida como Freire de Evora, integrando a Ordem de Calatrava
existente em Castela.

O castelo foi construido num alto que ja se chamava Avis, devido ao excessivo
numero de aves existente no local.

A Vila de Avis é toda cercada de muros antigos, teve em outros tempos seis torres
cujos nomes s&o os seguintes: a Torre da Rainha, a Torre da Porta de Evora, a Torre da
Porta de Sao Roque, a Torre da Porta de Santo Antoénio, outra Torre que hoje se chama
também de Santo Antoénio, e a Torre de Omenagem.

A Independéncia da Ordem de Avis, em relagédo a Calatrava, consumou-se no
reinado de D. Joao | (antes Mestre da Ordem, o que a ligou definitivamente a coroa), altura
em que se alterou a cor da insignia da Ordem que manteve a cruz florenciada de Calatrava,
passando a cor de vermelho para verde.

O foral de Auvis foi outorgado no século XIll por D. Martim Fernandes, Mestre da
Ordem, mas o pelourinho situado no topo das escadas de acesso ao jardim municipal, € de
construgao mais tardia, provavelmente ja no século XVIlI, como o demonstra a sua feigao
barroca.

De todo o conjunto monumental, e construgdes posteriores, restam imponentes
ruinas do convento, ainda hoje o principal monumento da vila, trés das seis torres das
muralhas (S. Roque, Rainha), Igreja Conventual, Claustro, Cisterna, Refeitério e Sala do
Capitulo do Convento, Igreja Matriz de Nossa Senhora da Orada, Pelourinho, antigos Pagos
do Concelho, Paco do Prior-Mor (Camara Municipal), assim como outros de relevancia

historica.

Evolucdo da Estrutura Urbana

3 Saramago, A. Livro Guia do Alentejo, 2007. Edigao Assirio & Alvim, pag. 77.
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Tudo leva a crer que, apesar do territério de Avis ter sido doado em 1211, s6 em
1214 é que se verifica a tomada definitiva de posse do local pelo Mestre Fernando Enes?,
altura que se principiou a construgao da fortificagao.

Na fortificagdo a muralha é fortalecida por seis torres de secgdo quadrangular,
subsistindo atualmente apenas quatro delas, situadas junto das portas. A fortificagao é
também reforcada por dois torredes de secgao sub-circular, situados na zona Sul. O reforgo
defensivo localizava-se nesta zona porque face as caracteristicas do terreno, era a que
apresentava capacidades defensivas mais débeis. Também as Portas da Vila, por serem um
ponto vulneravel, tinham protecao reforcada pelas torres encrostadas ou situadas nas
proximidades da muralha.

Um trogco de muralha em alvenaria tornava a Alcagova uma célula auténoma. A
fortificagdo encontra-se dividida em duas areas diferenciadas: uma de maior dimenséo,
onde se desenvolve a vila, e uma outra mais reduzida, a Alcacova, onde se situa a sede da
Ordem de Avis. Estas areas encontram-se independentes sendo a comunicagéo entre elas
garantida pela Porta do Convento.

Edificado a Nascente, o castelo prolongava-se para sudoeste, onde se situava uma
barbaga que reforgava a sua protegao. A barbaga foi posteriormente ocupada por ferragiais
e terras baldias, passando posteriormente a constituir o Resio (Rossio).

Do lado Oeste situava-se a vila intra-muro, ocupando 2/3 do espago amuralhado e
que atualmente ainda se encontra habitada. Ainda se conservam alguns tro¢os da planta
original das muralhas possibilitadoras duma reconstituicdo do seu antigo espago mais
extenso, continuando, no entanto, por definir toda a area que correspondia ao castelo.

A Alcacova incluia o conjunto de estruturas relacionadas com o Mosteiro,
organizadas ao longo da Rua Porta do Anjo. Na parte mais alta da Alcagova, a Norte do
Paco dos Mestres, situava-se a Torre de Menagem mandada reconstruir no século XV. E
que ja estando em ruinas no século XVII-XVIII foi totalmente destruida no século XX.

Na zona nascente da vila localiza-se o Mosteiro, fundado no século Xlll e extinto
em 1834. O conjunto monastico € composto por varios edificios diferenciados, agrupados
assim:

e Espacgo primitivo do Mosteiro, situado a norte da Igreja, composto por cozinha,
refeitério, dormitérios, e claustro;
e Mosteiro Novo composto por diversas dependéncias, datadas dos séculos XVII e

XVIII, situadas a Sul da Igreja, a que corresponde um conjunto de grande dimenséao

atualmente em ruinas e um claustro com dimensodes consideraveis;

4 Rego, Francisco, 1730, Histérica e Critica da Vila e Real Ordem de Avis, Camara Municipal de Avis,1985, p.6.
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¢ Igreja, nucleo do conjunto, influenciadora das outras construgdes.

No interior das muralhas, frente a Igreja, situavam-se as diversas dependéncias do
Mosteiro nomeadamente zonas de armazenamento.

A Cerca situava-se na encosta, para Norte e Este, em direcdo a ribeira de Avis,
delimitava os terrenos referentes ao Mosteiro e era o local onde se situavam as "hortas,
moinhos e azenhas, assim como pequenas areas de pasto para gado". (Macedo, 1995, p.
35).

A vila intra-muros, que tudo indica ter tido um tragado urbano muito semelhante ao
atual, situava-se dentro de extensas muralhas e era limitada por uma rede viaria, ainda hoje
visivel quase na totalidade, mantendo ainda a sua toponimia.

Nos finais do século XV, o povoado estende-se para os Arrabaldes, para Noroeste
das muralhas, comegando na Porta do Acougue/Sao Roque. Esta era a zona mais

adequada para a fixagao ja que as terras para Sul eram pertenga da Ordem.

O Crescimento de Avis, Século XIV ao Século XVI

A especificidade do terreno, nomeadamente a situagdo e relevo com o6timas

caracteristicas defensivas, contribuiu decisivamente para a construgao da vila de Avis.

Figura n.° 7 — Evolugéo Urbana séc. XV — XVI
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AIX - llIX 0|n23s

| Século XV M Século XVI

Fonte: Plano de Pormenor de Avis, alterado por Pedro Courinha

Durante os séculos XIV e XV descrevem-se algumas das principais ruas dentro das
muralhas da vila com o seu caracteristico tragado que se foi mantendo pelos varios séculos
e ainda hoje prevalece. O burgo medieval e secular ficava separado do espago sagrado
ocupado pela comunidade da Ordem Religiosa que ocupava o espago Este do perimetro
amuralhado, enquanto a Oeste, ja na area do burgo propriamente dito, muros e cercas
separadoras contribuiam para essa separacao.

A planta na vila medieval organizava-se a partir de um centro publico situado a
Noroeste constituido pelos principais edificios da comunidade, a Igreja Matriz, os Pagos do
Concelho, podlo simbdlico do legitimo poder concelhio. Proximo destes edificios situava-se a
Praca com o seu o pelourinho e que era o nucleo econdémico do burgo ja que era nela que
se procedia a troca e venda de géneros diversos. A partir deste nucleo ordenavam-se os
principais arruamentos destacando-se cinco ruas orientadas no sentido Sul/Norte, sendo
elas, a Rua das Portas de Evora, a Rua dos Calados, a Rua da Mourinha, a confluir numa
das Portas Novas, atualmente a Travessa da Mouraria. No sentido Este/Oeste, surgiam a
Rua do Convento e a Rua do Agougue ou Navalha, dispostas longitudinalmente.

Fora do contorno da muralha a vila cresceu para os Arrabaldes, a Noroeste, onde
se situavam varias ruas sendo as mais relevantes a Rua do Meio, no seguimento da Rua do
Agougue, a Rua dos Videiras e a Rua dos Mercadores.

O perimetro urbano caracterizava-se por dois poélos de importancia organica, a
saber o polo correspondente aos espacgos considerados de civilidade, com o Pelourinho e os
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dois Pacos do Concelho, e os pdlos medieval e seiscentista. Os arruamentos da malha
urbana tinham caracteristicas de ocupacdo medieval, merecendo destaque o Adro do
Convento, Pomar dos Mestres (frente ao Municipio de Avis), Adro de Santo lldefonso, Rua
da Mouraria, Rua do Convento (atuais Rua Juiz de Fora e Rua Dr. Manuel de Arriaga),
Praca Velha (Passeio Dr. Manuel Lopes Varela e Largo Miguel Bombarda), Rua da Carreira
(Rua José Alpoim), Rua de Baixo, Rua das Portas de Evora, Rua dos Calados, Rua das
Cisternas. O arrumo do tecido urbano foi estabelecido pela presenca da Ordem Militar,
componente polarizador a partir do qual se constituiram os principais edificios de importante
significado histérico assim como a suas ruas, realgadas nos varios elementos iconograficos
e iconoldgicos alusivos, bem exemplificados na Rua das Portas de Evora (numa clara
alusao a origem do primeiro estabelecimento da Ordem). Nesse arrumo detetam-se quatro
quarteirdes separados por um tragado regular de trés ruas principais, Rua da Misericérdia,
Rua das Portas de Evora e a Rua dos Calados orientadas no sentido Norte/SUL, e outras
orientadas transversalmente a estas, no sentido Este/Oeste como a Rua do Agougue, a Rua

da Mouraria, a Rua da Carreira e a Rua das Cisternas.

Caracterizacdo da Populacdo do Concelho de Avis

A seguinte caracterizagdo da populagdo do concelho de Avis efetuou-se com base

nos Censos de 2001, através da analise critica de alguns dos seus quadros e graficos.

Grafico n.° 1 — Populagéo Residente das Freguesias do Concelho de Avis
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(Fonte: Instituto Nacional de Estatistica/ Censos 2001)
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Da analise do grafico referente a populagéo residente por freguesia, verifica-se que
a de Avis € a que possui maior numero de residentes, com 1950 pessoas, seguida de
Benavila, Ervedal, Alcorrego, Figueira e Barros, Aldeia Velha, Valongo e Maranh&o.

O grupo etario que se destaca situa-se entre os 25 e os 64 anos, num total de 2475
individuos, seguido do grupo que tem mais de 65 anos, num total de 1500 individuos, sendo
que a populagao do sexo feminino com 2684 mulheres é superior a do sexo masculino com
2513 homens.

O Concelho possui 3488 edificios, tendo sido entre 1971 e 1990 que se construiram
o0 maior numero destes edificios, num total de 941, sendo que, quanto a tipologia dos
alojamentos e a sua forma de ocupacédo, verifica-se predominancia dos alojamentos
ocupados para residéncia habitual, num total de 1979, face a 955 ocupados sazonalmente
ou com uso secundario.

As familias residentes contabilizam-se em 2022, sendo que, 703 constituem-se por
duas pessoas. Verifica-se assim predominancia de casais sem filhos ou casais de idosos,
considerando que se trata de uma populagéo envelhecida.

Quanto aos alojamentos familiares de residéncia habitual, 1718 sdo alojamentos
classicos préprios, 176 sdo arrendados ou sub-arrendados e 66 encontram-se noutras
situagdes.

A freguesia de Avis, como sede do concelho, foi onde se verificou um aumento

significativo do numero de habitantes, os quais em 2001 se contabilizavam em 2036.

Caracteristicas da Populacdo do Centro Histoérico de Avis

Como forma de caracterizar a populagdo residente, as suas condigbes de
habitabilidade, bem como opinibes sobre situagées concretas suscetiveis de afetarem esta
populacdo, foram utilizados os censos e questionarios® porta a porta, aleatoriamente a um
dos componentes do agregado familiar.

A populagéo residente e a sazonal, os proprietarios e/ou trabalhadores do
comércio, industria, servicos e restantes atividades econdmicas, constituiram os alvos
destes questionarios.

Com a conclusao, procedeu-se a sua analise e a representagdo dos resultados
através de graficos, de forma a possibilitar uma leitura mais rapida e direta dos mesmos.

Na area especifica do Centro Histérico, contabilizou-se um total de 511 individuos
residentes, sendo que, a maioria dos imdveis tém uso habitacional, numa percentagem de

58%, salientando-se que a percentagem de imoveis devolutos é bastante expressiva, o que

® Questionarios realizados para a elaboragéo do Plano de Pormenor de Salvaguarda e Valorizagdo do Centro
Histdrico de Avis
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denuncia uma degradagdo progressiva da imagem desta area delimitada pelo Centro
Historico.

Quanto aos usos nao habitacionais, o comércio ndo alimentar e os servicos, sdo os
que ocupam a maior percentagem com 20% de ocupagdo, seguindo-se com 16% os
restaurantes e similares, com 14% os servicos publicos e o0s servicos pessoais ou
domeésticos, com 8% os locais de culto e com 6% o comércio alimentar.

O regime de propriedade das fragbes é de 62,5% em regime préprio e de 29,9% em
regime de arrendamento, sendo que, no total dos fogos inquiridos, 87% sao de residéncia

habitual e 13% sao de uso sazonal, sendo de salientar a discrepancia verificada.

Grafico n.° 2/ 3 — Distribuigdo dos Residentes por Estado Civil
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Fonte: INE, alterado por Pedro Courinha
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Da anadlise do gréfico relativo aos residentes habituais, a maioria é casada numa
percentagem de 48,3%, seguindo-se os solteiros com 31,5% e os viluvos com 8,3%. A
situacdo dos moradores sazonais assemelha-se em percentagens aos dos moradores

habituais.

Gréfico n.° 4 — Faixa Etaria dos Residentes
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Fonte: INE, alterado por Pedro Courinha

Da analise do grafico referente a faixa etaria dos residentes, verifica-se que metade
(50%) dos residentes no Centro Histérico possui mais de 47 anos de idade, ao que se segue
a percentagem de 31% referente aos individuos com mais de 63 anos. As faixas etarias
entre os 16 e os 30 anos e os 31 e 0s 46 anos representam ambas 18%, enquanto a faixa
etaria entre os 0 e os 15 anos representa 14% dos residentes. Através destas percentagens
fica explicito o envelhecimento da populacao residente no Centro Histérico.

Anadlise comparativa da estrutura e crescimento demografico do concelho e da area
de intervencgao:

De acordo com a informacgao fornecida pelos Censos de 2001, o Concelho de Avis,
que tem uma populagdo de 5197 habitantes, tem sofrido ao longo dos tempos uma
diminuicdo acentuada da populagao presente e residente, num decréscimo demografico de
8,2%.

Os fatores que tém contribuido para este declinio, devem-se, fendmenos
migratorios que na sua maioria ocorreram na década de 70, ao que acresceu a diminuigao
da taxa de natalidade, cujos valores sdo inferiores ao da taxa de mortalidade, dando origem
a uma quebra da populacdo, a qual se torna cada vez mais envelhecida. Outro fator que
contribui para a perda de populacao ¢ a falta de oferta de emprego no Concelho, o que além
de ter um efeito de expulsdo da populagio, acarreta problemas de precariedade para a

populag&do que continua residente.
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Quanto a Centro Histérico o cenario é idéntico ao do concelho, com um
abrandamento do crescimento populacional, sendo que, a populagdo do Centro Histérico é
também bastante envelhecida, uma vez que 50% dos residentes tém idade superior a 47
anos, sendo que os pensionistas e reformados representam uma percentagem de 61%. Os
residentes estudantes representam apenas 22%, enquanto as criancas entre os 0 e os 6
anos representam apenas 9,2%.

Salienta-se contudo, que a percentagem de populagao estudante, caso viesse a ter

oferta de emprego, poderia contribuir para o0 aumento da populacao ativa e residente.

Caracterizacdo dos Agregados Familiares

Na area de intervencédo verifica-se a predominancia de agregados familiares
constituidos apenas por duas pessoas e que representam uma percentagem de 35%, ao
que se segue os agregados familiares constituidos apenas por uma Unica pessoa
representando 28% do total. Os agregados familiares constituidos por trés pessoas
equivalem a 20%, sendo que os restantes que correspondem a mais de quatro pessoas por

agregado familiar, ndo ultrapassam os 17%.

Grafico n.° 5 — Habilitagdes Literarias da Populagdo do Centro Histérico
Mestrado
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Fonte: INE, alterado por Pedro Courinha

Considerando que o grau de desenvolvimento de uma regido € proporcional a
evolugdo do nivel de escolaridade da sua populagdo, ambos traduzem os seus progressos e
as suas transformacoes sociais.
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Da analise do grafico referente as habilitagbes literarias da populagao do Centro
Historico, a maior percentagem corresponde aos que possuem o 1.° ciclo completo (4.° ano)
e € de 32,8%, ao que se segue a taxa que representa o analfabetismo e que corresponde a
16,7%. Os que possuem o 1.° ciclo incompleto representam 12%, enquanto 9% possuem o
2.° ciclo completo (6.° ano) e apenas 6,7% possuem o 3.° ciclo completo (9.° ano). Os
residentes que possuem licenciatura correspondem a 4,1%, percentagem superior aos que
possuem o ensino secundario completo (12.° ano) e que representam apenas 3%.

Os residentes com qualificagbes superiores, tais como, cursos especializados,
bacharelato, licenciatura, pés-graduacao e mestrado representam apenas 7,5% do total de
moradores do Centro Historico.

Como reflexo da atividade econdémica na area de intervencéao, verifica-se que a
maioria da populagdo € inativa e representa 58%, correspondendo os restantes 42% a
populagdo considerada ativa. Estas percentagens refletem o envelhecimento populacional
do Centro Histdrico e que uma parte relevante da populacao inativa esta a cargo da familia.

Ainda se verifica, da sua analise, que a maioria dos residentes sdo reformados,
representando 60,8%, os estudantes representam 21,9% e que 9,2% sao criangas. O
grande impacto reflete-se na populagéo que esta empregada e que representa 89% do total,

face a percentagem de 11% que corresponde aos desempregados.

Grafico n.° 6 — Distribuicao dos Residentes por Profissdo/ Ocupagao
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Fonte: INE, alterado por Pedro Courinha

Na area de intervengao verifica-se predominancia de trés tipos de ocupacao,
maioritariamente representados com 68% e que definem o tipo de profissdo da populagéo
residente, que por ordem decrescente, representam 44,2% respeitantes a reformados e
pensionistas, 15,2% respeitantes a estudantes e 6,9% respeitantes a domésticas. Esta
percentagem representa a clara predominancia da populagao inativa, cujas consequéncias
tém reflexo na diminuicdo da produtividade e na reducao do poder de compra.

A populagéo estudante tem uma percentagem significativa e que corresponde a
60% dos residentes.

As restantes profissées da populagéo séo diversas, destacando-se a percentagem
de funcionarios publicos de 4,6%, representando a Camara Municipal, um dos maiores
empregadores do Concelho.

E no sector terciario onde estd empregada a maioria da populacdo residente no
Centro Histérico, representando 76%, seguindo-se o sector secundario com 14% e por
ultimo o sector primario.

Verifica-se correspondéncia entre os valores verificados para o Centro Histérico e
os registados a nivel do Concelho, de acordo com os Censos de 2001, sendo os sectores
terciarios e secundario, com percentagens respetivas de 52% e 29%, que sé&o
predominantes em termos de emprego da populagao. O sector primario corresponde apenas
a 19% face a populagédo empregadora, o que apesar de registar um valor superior ao
registado a nivel nacional, este tem vindo a diminuir.

Constata-se que é o sector terciario, limitado pela atividade comercial de
abastecimento quotidiano e de servigos associados ao funcionamento da administragao
publica, com destaque para os sistemas de ensino e da autarquia, que concentra o maior
numero de populagao ativa do concelho.

Quanto aos espagos de convivio e lazer utilizados pela populagao, o proprio local
de residéncia e a rua sao os elegidos e representam a maior percentagem com 48%. Os
cafés sao eleitos por 23% da populagao, o cinema é referido numa percentagem de 10% e
os jardins e associagdes sao eleitos como espacgos de convivio e lazer por 7%.

Os tempos livres sdo ocupados pela maioria da populagao a ver televisao, por se
constituir como o modo mais acessivel e cédmodo, enquanto ouvir musica foi referido por
20% dos inquiridos, seguido do convivio com os amigos com 18% e os passeios com 16%.

Face a informacao obtida com os questionarios aos principais agentes econémicos

e sociais do Centro Histérico de Avis, a area do comércio € a mais representativa, sendo

54

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias

Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha

Bases para Recuperagéo do Centro Histérico de Avis, Largo Candido dos Reis

que nesta area existem 23 estabelecimentos comerciais sendo o tipo de atividade mais
abundante s&o os cafés, retrosarias € mini mercados.
E de realcar a Praga Serpa Pinto como sendo o local na area de intervencdo com

mais comercio.

Grafico n.° 7 — Atividades Comerciais disponiveis no Centro Histérico de Avis
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Fonte: Plano de Pormenor de Avis, alterado por Pedro Courinha

Os dados revelam que a maioria dos estabelecimentos comerciais € de nome
individual e representam empresas familiares, com formas de gestdo tradicionais, sem
recurso a gestao informatizada de vendas e stock ou sequer de contabilidade organizada,

sendo que a maioria dos estabelecimentos esta em regime de propriedade.
1.2. Pontos Notaveis (Centralizados)
Apesar da maioria dos imoveis existentes no Centro Histérico de Avis possuir

caracteristicas habitacionais, dos que nao constituem tipologias habitacionais, salientam-se

como relevantes, as tipologias religiosas, que se destacam no conjunto da malha urbana.

O Mosteiro de S. Bento
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Figura n.° 8 - Planta de Localizagdo/ Mosteiro de S. Bento

Fonte: Google alterada por Pedro Courinha/ Pedro Courinha

Na aproximacéo pelo lado Este a vila de Avis, confrontamo-nos imediatamente com
0 Mosteiro de Sao Bento, classificado como Edificio de Interesse Publico, localizado no
Largo Candido dos Reis, com os seus enormes paramentos a Sul da Igreja. Esta é a
tipologia religiosa de maior relevancia, assumindo um lugar de destaque na malha urbana.

O imovel é constituido por um conjunto diversificado de edificios que se interligam,
sendo diversas as fungdes que coexistem nos diferentes espacos e que o formam, que vao
desde servigos publicos a habitagdes particulares faltando o comércio.

A Igreja é o elemento orientador da sua constituicdo. A Norte estdo localizados os
edificios que constituiram o nucleo antigo do Mosteiro e o Pago dos Mestres. A Sul, existem
as construgdes erguidas depois dos séculos XVII e XVIIl, nomeadamente, o dormitério de S.
Lambert e a Hospedaria, cujas construcbes excederam o perimetro das muralhas e
verosimilmente foram até utilizados os seus paramentos.

No antigo Paco dos Mestres funciona a Camara Municipal de Avis, as Financgas, a
Conservatéria e o Tribunal, sendo que, outros servicos da Autarquia ocupam ainda o
refeitério do Mosteiro, constituindo esta ocupacdo uma desqualificagcdo do valor deste
espaco.

A Sul da Igreja localiza-se o dormitério de S. Lambert, 0 segundo dormitério a ser
edificado e que esta pontualmente ocupado por habitagdes unifamiliares e por um servico de
restauragao.

A imagem arquitetonica do Mosteiro € a de uma enorme massa construida, em que
o0 Uultimo piso é apreendido pelo exterior, como uma enorme parede cenario, por ser

constituida por vaos sem qualquer tipo de construcéo no interior, sendo que, as construgdes
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que existem, tém telhados de duas aguas que se localizam a um nivel mais baixo que as
paredes exteriores que delimitam o Mosteiro.

Figura n.° 9 - Paredes Cenario do Mosteiro

Fonte: Pedro Courinha

No antigo Paco dos Mestres, onde esta instalada a Camara Municipal, os cunhais e
os contrafortes sdo de granito que atingem os 23 metros de altura, a pedra encontra-se
aparelhada com acabamento almofadado boleado. Os paramentos a Sul e a Este séo
rebocados, em algumas areas com argamassas de cimento. No piso térreo, do lado Sul,

existe ainda uma argamassa a imitar a estereotomia da pedra, em tons de ocre.

A Igreja e Hospital da Misericordia

Figura n.° 10 - Planta de Localizagao/ Igreja e Hospital da Misericérdia

Fonte: Google alterada por Pedro Courinha/ Pedro Courinha
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O imoével que hoje abrange a Igreja e o Hospital da Misericordia tem uma tipologia,
que como resultado das diversas intervengdes que o mesmo sofreu ao longo do tempo, é
bastante indefinida, contudo, este foi edificado como hospital.

E constituido por dois pisos e tem um extenso paramento sobre a Rua das
Cisternas e duas frentes para a Rua da Misericérdia, uma do lado dos numeros impares,
junto ao portal da igreja e outra para o lado dos numeros pares. O edificio tem duas
abobadas de arestas sobre a Rua da Misericordia, cujo volume tem acesso pelo exterior,
através de um lance de escadas lateral junto a igreja, sendo o arco que remata a Rua da
Misericordia, a sua frente mais trabalhada. Atualmente, grande parte do conjunto encontra--
se devoluto, possuindo ocupacao apenas o piso térreo com habitagdes unifamiliares.

A Igreja que hoje se constitui como um volume auténomo e isolado do restante
conjunto, possuiu ligacao pelo interior com o piso superior do restante edificio, como denota
um vao que se encontra entaipado, sendo que, este volume caracteriza-se por ser uma
divisdo ampla apenas rematada pela zona do altar.

O algado da Rua da Misericérdia é o Unico que se mantém original, sendo que, o
alcado da Rua das Cisternas, ja foi alvo de diversas intervengdes que denotam as

transformacdes que o edificio sofreu ao longo dos tempos.

Os Pacos do Concelho Medievais

Figura n.° 11 - Planta de Localizagdo/ Pagos do Concelho Medievais

Fonte: Google alterada por Pedro Courinha/ Pedro Courinha

Os Pagos do Concelho Medievais constituem um imével isolado na malha urbana,
com os quatro algados livres, que se localiza entre a Igreja Matriz e a Rua da Mouraria e que

possui dois pisos independentes, sendo o acesso ao piso térreo efetuado pela fachada
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principal e o acesso ao piso superior € efetuado através de um lance de escadas exterior
adossado ao paramento oposto ao do outro acesso.

Atualmente encontra-se devoluto e em estado avangado de degradacdo, sem
cobertura e sem revestimento nos paramentos e as abobadilhas encontram-se em risco de

ruina.

Figura n.° 12 - Rua de S. Roque/ Torre de S. Roque/ Igreja Matriz

Fonte: Pedro Courinha

A identidade de um Centro Histérico € definida por um conjunto de caracteristicas
que o distingue dos demais.

O Centro Histérico de Avis é claramente identificado pela sua fortificacdo e
respetivas torres, pelas torres das igrejas e pelas chaminés das habita¢des, que extrapolam
0 seu valor doméstico, marcando o ritmo de alguns enfiamentos visuais, definindo uma
determinada imagem urbana e constituindo-se como elementos de referéncia que pontuam
o contorno do edificado e possibilitam a identificagado dos diversos sitios.

O Largo Miguel Bombarda é o Espago Publico com maior destaque na imagem
urbana, por ser o espago onde se interligam um grande numero de arruamentos, o que
define um grande numero de enfiamentos visuais, quer por ser o local onde se localiza a
Igreja Matriz, um dos elementos arquiteténicos de relevancia no conjunto urbano.

A implantacédo da Igreja Matriz neste Largo e a altura das suas torres, tornam-na
num elemento que condiciona a imagem urbana para além da sua envolvente imediata,
como uma presenga visual constante em todo o aglomerado urbano e com influéncia na

silhueta da vila.
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Em torno da Igreja Matriz desenvolve-se o Passeio Dr. Manuel Lopes Varela, onde
se localiza o Pelourinho e o Coreto e que se interliga espacialmente ao Largo Miguel
Bombarda através de um lance de escadas, constituindo ambos, uma das imagens urbanas

principais do Centro Historico de Avis, cujos enfiamentos visuais devem ser preservados.

1.3. Estrutura Edificada

E intengdo identificar a variedade tipolégica dos imdveis habitacionais e nao
habitacionais existentes no Centro Histérico de Avis, com o objetivo desta analise poder
constituir uma base de estudo, considerando que "tipificar constitui uma agdo metodoldgica
genérica que visa a identificacao e caracterizagao dos invariaveis que verificam e distinguem
classes ou tipos, neste caso, de edificios" (Aguiar e Cabrita, 1992, p.23).

Considerando que a analise das tipologias para a caracterizacdo de uma malha
urbana € fundamental na definicdo de propostas, procura-se, ao definir a estrutura
habitacional, caracterizar o modo como se reflete um programa funcional e os modos de

habitar e de usufruir os iméveis, assim como, os Espacgos Publicos presentes.
1.3.1. Tipologia

As diversas tipologias habitacionais resultam das transformagbes arquiteténicas,
que foram sendo introduzidas desde a época medieval e constituem um testemunho da

evolucdo das diferentes épocas de construcao, refletindo a sua evolugéo.

Habitacdo Popular de Raiz Medieval

A habitagdo popular de raiz medieval, constitui um dos modelos mais
caracteristicos que predomina na regido do Alentejo e esta associada a vivéncia agricola
dos ganhdes, que eram agricultores que trabalhavam a terra de outros proprietarios.

Define-se pelas suas formas simples e de dimensdes reduzidas e pela utilizagéo
dos materiais da regido. Este tipo de habitacdo é caracterizado por casas térreas,
implantadas em lotes pouco profundos e com frentes reduzidas.

A fachada principal € marcada por um uUnico vao de porta, com postigo para
iluminacéo e ventilagdo, sem cantaria e na maioria das vezes sem qualquer moldura de
argamassa saliente. Um dos elementos arquitetdnicos que marcam esta tipologia séo as
enormes chaminés de fumeiro, "em forma de caixa que se encostam as paredes do rés-do-
chao" (Oliveira/ Galhano, 1998, p. 157), salientes em relagao a fachada e que muitas vezes

sdo decoradas e marcam o ritmo das ruas onde predominam estas tipologias populares.
60

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias

Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha

Bases para Recuperagéo do Centro Histérico de Avis, Largo Candido dos Reis

A estrutura interior é bi-partida e constitui-se pela divisdo da entrada, que funciona
como cozinha e sala e que alberga o fumeiro, sempre de grandes dimensoées, possuindo na
parte traseira uma outra divisdo que serve de quarto e que tem ligagdo ao logradouro,
guando este existe.

Algumas destas tipologias, encontram-se atualmente alteradas, através do
aproveitamento dos forros do telhado para criagdo de mais quartos, cujo acesso € feito por
uma escada muito inclinada, de um lance e adossada a parede meeira ao fumeiro,
acrescentando a chaminé e criando mais um vao de janela por cima da porta.

Este modo de construir e de viver tem sofrido muitas adulteragdes ao longo dos
tempos, consequéncia de muitas destas habitacdes terem uma area muito reduzida,
verificando-se casos em que algumas ainda ndo tém sequer instalagdo sanitaria,
encontrando-se assim desajustadas aos modos de vida atuais, o0 que implica muitas vezes a

destruicdo completa das tipologias originais.

Habitacdo Popular — Tipo I

A habitagao popular tipo Il caracteriza-se por uma tipologia semelhante a habitacao
popular de raiz medieval, contudo, a sua formacgao é mais recente e por isso mais adaptada
a modos de vida mais proximos dos atuais.

Estas tipologias localizam-se em areas de crescimento urbano mais recente e
caracterizam-se por nao confinarem diretamente com o arruamento, possuindo um pequeno
jardim na parte da frente da casa, limitado por um muro com um portéo de entrada.

A semelhanca da habitagdo popular de raiz medieval, caracteriza-se por casas de
piso térreo, mas construidas em lotes de maiores dimensdes, o que possibilita um maior
numero de divisdes interiores. Com quatro divisdes, a organizagao interior também é
diferente, passando a cozinha a estar junto do logradouro e a chaminé de fumeiro, apesar
de continuar a ser o elemento principal da casa, ndo é nestes casos, um elemento
arquiteténico que marca as fachadas. Nesta tipologia a fachada é constituida por trés vaos,

um de porta central e dois de janela laterais.

Tipo Rua Machado dos Santos

As habitacdes da Rua Machado dos Santos caracterizam-se por serem de uma
tipologia especifica, consequéncia da diferenga de cotas a que se localiza o arruamento e o
logradouro atras deste, o que possibilitou a existéncia de uma semi-cave, cujo teto tem a
caracteristica de ser de abobadilhas. Normalmente estas caves nao possuem utilizagdo
habitacional e funcionam como um complemento ao logradouro, o qual € na maioria dos

casos cultivado.
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Caracterizam-se por serem casas de dois pisos, cuja organizagdo espacial &
semelhante a das tipologias populares, sendo muitas vezes uma adaptacdo destas,
constituidas por uma cozinha localizada nas traseiras e com chaminé de fumeiro. Na
fachada sdo acrescentados elementos com um vocabulario mais erudito, tais como,

pilastras, guarni¢des em reboco e frisos com motivos decorativos.

Habitacdo de Latifundiario

As habitagdes de latifundiario caracterizam-se por serem constru¢des inseridas no
interior da malha medieval, posteriores as de habitagdo popular de raiz medieval e que se
destacam pela sua escala e caracteristicas arquitetonicas, localizando-se alguns destes
exemplos, junto ao Terreiro do Mosteiro de S. Bento de Avis, na Rua Dr. Manuel de Arriaga.

As suas caracteristicas sédo diversas, existindo algumas com frente para mais do
gue um arruamento, sendo as mais comuns, as que possuem dois pisos, com acessos
diferenciados para cada um deles, em virtude do piso térreo nem sempre ter uso
habitacional.

A habitagdo do n.° 47 a 49 da Rua José Anténio de Almeida € um exemplo com um
caracter excecional por ter vestigios de um reaproveitamento de uma construgdo anterior,
localizada no exterior da fortificacdo medieval, junto & antiga Porta de Evora e adossada a
um fortim abaluartado, situado sob o jardim do Mestre de Avis. Ressalta pela sua
monumentalidade e decoracgdo, sendo que, neste caso, as fungdes nao habitacionais estdo

localizadas na semi-cave, existente devido a topografia do terreno.

1.3.2. Materiais

O xisto como material predominante na regido é também o material por exceléncia
utilizado na construgdo, sendo utilizado na construgdo de alvenarias, em revestimentos
exteriores, bem como em pavimentos interiores, nas soleiras e nos peitoris dos vaos.

Os paramentos de grande espessura em alvenarias de xisto desempenham
fungdes estruturais, funcionando também como um bom isolamento face as condigdes
climatéricas do exterior, protegendo as habitagées do calor, no verao e do frio, no inverno,
estacao na qual, a chaminé de fumeiro desempenha a uma fung¢ao conjunta de aquecimento
e de ventilagcdo, uma vez que as habitagdes sdo parcas em aberturas exteriores.

No interior, a madeira é utilizada nos tetos do piso térreo e no pavimento do piso
superior, através de uma estrutura de madres de madeira com tabuado corrido no

pavimento.
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As coberturas tém telhados de duas aguas ou duas coberturas de uma s6 agua,
com alturas diferentes, que assentam numa parede estrutural, mais ou menos a meio da
construgao, cuja estrutura de suporte é feita em madeira através da aplicagao de traves
mestras sobre as quais assentam os barrotes que sustentam a forra.

O imovel da Rua Anténio José de Almeida € um exemplo em que o sistema
construtivo da cobertura é independente do dos tetos, sistema muito frequente nas
habitagdes nobres e de latifundiario.

O tijolo macico é utilizado na execugédo de paredes divisérias ou tabiques e nas
diversas abodbadas, onde os tijolos macigcos de barro sdo colocados a cutelo e nas
abobadilhas, onde sdo colocados na horizontal e revestidos com argamassas de cal, areia e
caiados de branco. Estas abobadilhas sdo caracteristicas dos pisos térreos das habitagdes
dos séculos XVII e XVIII, em que este piso ndo era utilizado como habitacao.

Os revestimentos interiores e exteriores sao a base de cal e areia com caiacao

final, que é aplicada pelo menos uma vez por ano.

Revestimentos Tradicionais

Ao contrario do que se verifica atualmente, o Centro Histérico de Avis era marcado
por uma variedade policromatica dos seus revestimentos, a qual foi substituida pela
homogeneidade dos seus revestimentos bicromaticos a branco e ocre.

A técnica tradicional aplicada nos revestimentos € o esgrafito, que se constitui como
uma técnica muito utilizada no Alentejo e nomeadamente, em Evora.

Esta técnica consiste na aplicagdo de camadas sobrepostas de argamassa de cal
com coloragdes diferentes, as quais podem ser conseguidas pela adigdo de pigmentos, ou
pela escolha dos inertes a utilizar, nomeadamente, pé de pedra. Apds o desenho de figuras
sobre a ultima camada, esta é removida enquanto se encontra humida, de modo a deixar a
vista a camada inferior. A aplicacdo desta técnica possui a particularidade de articular as
cores com o jogo de volumes, conseguido pela reentrancia entre planos paralelos. "Neste
sentido devemos aplicar a palavra esgrafito aos ornatos de baixo-relevo realizados em
argamassa de cal (...)." (Salema, 2003, p. 194)

As caracteristicas tipoldgicas de um determinado conjunto de edificios determinam
a imagem arquiteténica do conjunto urbano, sendo varias as caracteristicas que influenciam
a sua imagem, tais como, os elementos que constituem a fachada de um edificio, o desenho
dos seus vaos, caixilharia e cor.

Assim, as diferentes tipologias arquitetdnicas interferem na elaboragcdo de uma

determinada decoragédo, na riqueza dos guarnecimentos e dimensao dos seus vaos.
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As tipologias populares possuem vaos de dimensdes mais reduzidas, sendo os
vaos de porta, de folha unica com postigo, que serve ambas as fungdes de iluminagao e
ventilagao.

As tipologias mais eruditas possuem vaos de maiores dimensdes, possuindo os
vaos de porta duas folhas, com bandeira superior, numa propor¢gdo mais esguia,
guarnecidos com molduras em massa saliente ou em casos raros, mesmo em pedra.

Os vaos de janela tém aro fixo e dois batentes, possuindo portadas no interior dos
vaos. Normalmente sdo de cor branca, sendo que as tipologias de maior dimensio
possuem, no piso superior, janelas de sacada, com uma pedra de base em marmore e
gradeamento em ferro pintado. Dentro da area de intervengdo, as caixilharias sdo de
madeira e ferro, pintadas em diversos tons de castanho e verde, encontrando-se também,
em vermelho e azul-cobalto e até caixilharias de aluminio com acabamento anodizado.

Outro dos elementos que caracteriza o Centro Histérico da Vila de Avis é a chaminé
de fumeiro, que se constitui como o elemento, a volta do qual, se organiza toda a estrutura
interior das habitacbes e que define a imagem das diversas edificagcdes, sendo que, nas
tipologias mais eruditas ndo esta adossada a fachada principal, mas esta nas tipologias
populares e constitui um dos elementos com um papel importante, pela sua posi¢cao e
decoracdo, na marcacao e ritmos da malha urbana. As que ndo sao salientes em relacéo a
fachada e sao visiveis apenas sobre as coberturas sdo em maior nimero, contudo, as da
arquitetura popular devem constituir-se como um elemento importante a preservar.

O tipo mais frequente sdo as que possuem forma paralelepipédica, em que a saida
dos fumos é executada com tijolos macigos a cutelo, sobre os quais séo colocados outros
na horizontal, encontrando-se ainda algumas com secg¢do quadrangular e as cilindricas,
rematadas com cupulas. Muitas sdo decoradas com pinturas geométricas ou decoradas com

motivos variados, sendo algumas delas datadas.

2. Espacos Publicos

2.1 Tipologias do Espagos Publicos

Figura n.° 13 - Largos/ Pragas/ Jardins
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Imagem: Google earth modificada por Pedro Courinha - Fotos: Pedro Courinha

1 - Largo Candido dos Reis 2 - Passeio do Mestre de Avis D. Jo&o 3 - Praga Serpa Pinto 4 — Largo Dr. Manuel

Lopes Varela 5 - Largo Miguel Bombarda 6 — Largo José Valentim Varela 7 — Largo Sérgio de Castro

O Largo Candido dos Reis, o Jardim do Mestre de Avis D. Jodo, o Passeio Dr.
Manuel Lopes Varela, o Largo José Valentim Varela, o Largo Miguel Bombarda, a Praga
Serpa Pinto, e o Largo Dr. Sérgio de Castro sdo os espagos exteriores publicos néo
lineares. Os espacos lineares sao todos os arruamentos.

Definiram-se as seguintes tipologias nos espagos publicos nao lineares: Largo,
Terreiro, Arruamento e Jardim.

Destaca-se no Centro Histérico de Avis algumas tipologias de espago que nao
coincidem com a respetiva toponimia, caso do Largo Candido dos Reis, ao qual esta
atribuida a toponimia de terreiro, bem como, a Praca Serpa Pinto.

Algumas designagbes toponimicas foram alteradas, para outras de caracter mais
popular, sendo que, a que mais amplamente ¢é utilizada é a de Largo, exemplo, do Largo do
Pelourinho, o Largo Miguel Bombarda, o Largo Dr. Sérgio de Castro, em que todos tém
utilizagdes distintas, contudo, destacam-se por serem um conjunto de espagos que se
encontram nas proximidades uns dos outros.
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O Largo Céandido dos Reis € o que tem maior importancia no conjunto urbano, por
ser o espaco de maior dimensao, no qual o seu desenho esta intimamente relacionado com
a sua frente edificada destacando o edificio da Camara Municipal de Avis, o Convento da
Ordem de Sao Bento de Avis, entre Outros.

O unico espago do Centro Histérico, localizado no seu limite Sul e ao qual pode ser
atribuida a tipologia de jardim, é o Jardim do Passeio Mestre de Avis.

Apesar da degradacdo a que se assiste em todo o nucleo urbano do Centro
Histérico de Avis, todos os seus Espacos Publicos possuem uma tipologia que é facilmente
atribuivel, sem gerar grandes duvidas de interpretacdo face as suas caracteristicas, nao
existindo espacgos vazios ou residuais.

As fungdes dos Espacos Publicos do Centro Histérico de Avis sao maioritariamente
de atravessamento, dada a forte presencga de espacos lineares na vila. Apesar de s6 dois
dos espacos considerados nao lineares desempenharem a sua funcao de valorizagao e de
enquadramento face ao conjunto urbano, designadamente, o Largo Candido dos Reis € o
Largo José Valentim Varela, os restantes, possuem varias fungdes simultaneamente.

Alguns dos Espagos Publicos funcionam como espagos de estadia e de lazer,
contudo, sdo espacos subaproveitados e que ndo estdo adaptadas face as potencialidades

desses espacos.

2.1.1. Arruamentos

O Centro Histérico caracteriza-se por uma grande variedade de arruamentos em
toda a sua malha urbana, destacando-se o Largo Candido dos Reis, bem como o Largo do
Pelourinho, que tém ligagao a outros arruamentos com fungdes distintas.

A maioria dos arruamentos é de dimensdes reduzidas, bastante estreitos e de
tracado sinuoso, os quais possuem em simultdneo, circulacdo automoével e circulagao
pedonal.

Consequéncia da sua dimens&o, a maioria deles também nao possui qualquer tipo
de vegetacao, sendo que, apenas a Rua Machado dos Santos e a Rua da Cantina possuem

alinhamentos arboreos de «Citrus Sinensis» que € a espécie dominante.

Figura n.° 14 - Rua Machado dos Santos
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Fonte: Pedro Courinha

Nos arruamentos onde existe circulagdo automovel, predomina o pavimento em
calcada de granito de 0.11m x 0.11m, com passeios em calgada de granito de 0.05m x
0.05m de formas variadas.

Os pavimentos da Praga Serpa Pinto sdo mais um elemento definidor da sua
importancia, os quais, sdo em calcada de pedra calcaria e pedra marmore, os quais formam
um desenho que contrasta com os restantes pavimentos dos passeios pela sua riqueza,
denunciando a importancia desta area, que se destaca também pela grande presenca do
comeércio.

O mobiliario urbano dos diversos arruamentos € pouco e nao diferenciavel de
espaco para espacgo, reduzindo-se a alguns equipamentos para descanso, candeeiros de

parede e luminarias.

2.1.2. Largos

A tipologia com maior incidéncia no Centro Histérico de Avis é o Largo. Salientam-
se o Largo Dr. Sérgio dos Santos, o Largo Dr. José Valentim Varela e o Largo Miguel
Bombarda, os quais sao definidos por uma envolvente edificada de elevado valor patrimonial
e de grande carga histérica, destacando-se o Convento de Sdo Bento de Avis, a Igreja
Matriz, o edificio da Camara Municipal, bem como outros que atualmente foram adaptados
para a funcao habitacional.

Alguns destes largos sao utilizados atualmente como parque de estacionamento, ndo
respeitando a sua fungao primordial de espagos de grande importancia no conjunto urbano,
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por na sua génese serem espacos de descompressado, e de permanéncia para a populagéo,

devendo estes ter uma continuidade fisica entre eles.

Figura n.° 15 - Largo Dr. José Valentim Varela/ Largo Dr. Sérgio de Castro/ Largo Miguel Bombarda

Fonte: Pedro Courinha

O unico Espago Publico no Centro Histérico de Avis cuja classificagao tipoldgica de
jardim se adequa, € o Jardim do Passeio do Mestre de Avis, o qual se constitui como o
espaco verde permeavel por exceléncia e onde os diversos estratos de vegetacéo existente,

condicionam, como uma pré-existéncia, o desenho do espaco.

Figura n.° 16 - Jardim Passeio Mestre de Avis

Fonte: Pedro Courinha

Assume-se assim, como um espago de extrema importancia e de contraste face
aos restantes espagos, que sdo caracterizados por possuirem elementos inertes nos

pavimentos e construgdo na sua envolvente.

2.1.3. Terreiro
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O unico Espago Publico no Centro Histérico de Avis ao qual é atribuida esta
tipologia € o Largo Céandido dos Reis, o qual possui uma area de cerca de 0.3 ha e é
completamente pavimentado com calgada de granito, sem quaisquer ornamentos, o qual se
destaca exclusivamente pela sua envolvente edificada, destacando-se o Convento de Sao
Bento de Avis, a Igreja e o edificio da Camara Municipal, os quais sdo de grande
importancia histérica.

Figura n.° 17 - Largo Candido dos Reis

S

Fonte: Pedro Courinha

2.1.5. Logradouros

Como espacgos anexos as habitagdes, os logradouros constituem-se como espagos
verdes permeaveis, que se podem definir como jardins ou patios, fundamentais para o
equilibrio biolégico do meio urbano e para uma melhor qualidade do ar, por permitirem uma
maior circulacdo de ar entre o edificado, atenuando a radiagdo solar que incide sobre as
fachadas dos edificios diminuindo a temperatura.

O seu caracter permeavel é essencial, porque se constituem como espacos para a
infiltracao das aguas no solo.

O seu caracter quase sempre privado e a degradacao do edificado contribuem para

0 abandono de muitos destes espagos que se verifica atualmente.

2.2. Carateristicas dos Espacgos Publicos
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2.2.1. Vegetagao

A parte do nucleo urbano do Centro Histérico onde a sua morfologia € marcada por
ruas muito estreitas, que impossibilitam a marcacdo de passeios pedonais e que
correspondem ao casco mais antigo, € marcada pela auséncia de quaisquer elementos

arbéreos, por impossibilidade fisica na sua implantagao.

Figura n.° 18 - Laranjeiras (Citrus sinensis)

Fonte: Pedro Courinha

Estes elementos arboreos sé surgem nas areas onde os arruamentos sao de maior

dimensao, onde predominam as laranjeiras «Citrus Sinensis».

2.2.2. - Pavimentagao

E predominante uma variedade de materiais e de tipos de pavimentagdo no Centro
Histérico de Avis, entre eles, o betuminoso, a calgada com cubos de granito de 10cm x
10cm e 5cm x 5¢cm, a calgada em calcario, a calgada em calhau rolico, em «touvenanty, ou
ainda em lajes de xisto junto a portas e em degraus.

Nos pavimentos das vias sdo utilizados cubos de granito 10cm x 10cm e nos
passeios de 5cm x 5cm. Com uma utilizagdo menos frequente a pavimentagdo em calcario
aparece apenas como um complemento decorativo, bem como a de lajes de granito apenas

em alguns espagos pedonais.

Figura n.° 19 - Tipo de Pavimentacao
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Fonte: Pedro Courinha

No Centro Histérico, a utilizacdo de pavimentos com materiais mais ricos esta
intimamente relacionada com a importancia do Espago Publico onde estdo aplicados, bem
como da importancia arquiteténica dos seus edificios envolventes. Destaca-se assim, a
pavimentacdo em placas de xisto junto a Igreja Matriz, bem como, a calgada em calcario e
marmore na Praga Serpa Pinto e no Largo Candido dos Reis. No prolongamento de alguns
espacos privados habitacionais de importadncia arquitetonica, bem como em locais
privilegiados de convivio existem pavimentag¢des semelhantes.

Os pavimentos em «touvenant» e em terra batida encontram-se em alguns Espagos
Publicos, mas sobretudo em espagos afastados do Centro, em zonas cujos acessos ainda
nao se encontram definidos, sendo que, este tipo de pavimentagédo apesar de permitir uma
boa impermeabilizagédo, provoca alguns problemas como a criacdo de lamas ou de poeiras

nao contribuindo para uma boa imagem urbana.

2.2.3. lluminagao

Em toda a area do Centro Histérico a iluminagao revela-se como um problema por
ser insuficiente, ndo constituindo um elemento valorizador, nem dos seus Espagos Publicos,
nem do seu conjunto edificado.

A iluminagcdo é feita através de candeeiros encastrados na parede, de varios
modelos, nao contribuindo para a unidade do seu conjunto e sempre de fraca luminosidade,

0 que acarreta problemas de inseguranga na utilizagdo noturna dos Espagos Publicos.

2.2.4. Mobiliario Urbano
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Os Espagos Publicos do Centro Histérico de Avis caracterizam-se por possuirem
um mobiliario urbano em numero bastante reduzido e desadequado face as necessidades
contemporéneas, de um material descaracterizador e bastante degradado.

Este fator influencia no modo como a populagdo vivencia os seus Espacos
Publicos, que por ndo se constituirem como espacos atraentes e encontrando-se em

avancado estado de degradacéo n&o potenciam todas as mais-valias da vila.

Figura n.° 20 — Mobiliario Urbano

Fonte: Pedro Courinha

2.2.5. Hierarquia Viaria e Estacionamento

O Centro Histérico de Avis é marcado por uma rede de vias de largura reduzida,
consequéncia da sua malha urbana de origem medieval, a qual ndo estava pensada para o
transporte automovel.

O acesso ao interior do perimetro da muralha € marcado por um estrangulamento
viario, uma vez que € condicionado a apenas uma faixa de rodagem com dois sentidos,
sendo que, no exterior a circulacdo automoével é também dificultada, por apesar de as vias
serem de maior largura, estas estdo permanentemente ocupadas numa das faixas de
rodagem com estacionamento. Este problema é agravado por a unica area de
estacionamento organizado no interior das muralhas, ser no Largo Candido dos Reis, junto a
Camara Municipal, o que se torna claramente diminuto para toda a area que abrange.

As Unicas ruas de transito proibido sao as que se localizam em becos sem saida ou
onde o dimensionamento das ruas ndo permite de todo o transito viario, sendo que, as ruas
de acesso mais dificil, por serem mais estreitas, ndo sao tao utilizadas, sendo as de transito
regular as que acabam por ser mais utilizadas em alternativa as de transito mais intenso e

congestionado.

72

Universidade Lus6fona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha

Bases para Recuperagéo do Centro Histérico de Avis, Largo Candido dos Reis

2.2.6. Infra-estruturas

Toda a area do Centro Histérico de Avis possui rede elétrica e telefonica, a qual se
encontra a descoberto e visivel nas fachadas e esta em razoavel estado de conservagéo.

No sistema de seguranga contra incéndios foi registada a rede de bocas-de-
incéndio, existente na area de intervencdo. Importa referir, que estas sdo em numero
reduzido relativamente a area em questao.

Foram localizadas bocas-de-incéndio que se encontravam ativas mas deparou-se
com algumas dificuldades nas acessibilidades a estas, o que muitas vezes origina

problemas de circulagdo e de acesso das viaturas dos bombeiros.

2.2.7. Barreiras Arquiteténicas

No Centro Histdrico da vila de Avis, assim como na maior parte das vilas medievais,
existem graves problemas de acessibilidades, o que dificulta a circulagdo pedonal, derivados
em grande parte pela situagdo geografica, que se traduz nos relevos acentuados dos
terrenos e na sua forma organica, ao que acresce frequentemente, a desadequagéo do
material utilizado no pavimento.

Para fazer uma avaliagcdo da mobilidade no Centro Histérico foi realizada uma
analise para aferir quais as zonas com maior ou menor circulagao pedonal.

Através desta analise de circulagdo pedonal e de acordo com a legislagao em vigor,
foram identificados espacos pedonais com problemas de mobilidade, ou mesmo com
situacdes que constituem uma barreira fisica.

Salienta-se que no caso das passadeiras a situagdo nao € grave, registando um
incémodo insignificante, salvo numa situagao localizada na Rua da Porta de Evora.

A mesma situagao ja nao se pode dizer quantos aos equipamentos, onde existe um
grave problema em termos de acessibilidade, como sdo exemplo, os casos dos edificios da
Camara Municipal de Avis, das Financas e da Conservatéria que se localizam no mesmo
edificio, da Igreja Matriz e do Férum Municipal da Cultura. Como espaco de fruigao publica,
€ de salientar que o miradouro do Passeio do Mestre de Avis também carece de algumas

intervencgdes no sentido de diminuicao de barreiras arquitetonicas.

2.2.8. Problemas Detetados (Andlise)
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Tendo ja muitos dos problemas detetados nos Espagos Publicos sido abordados,
procede-se agora a uma breve caracterizagdo através de uma analise mais tematica e
sintética dos problemas existentes mais graves.

Verificando-se que a principal tipologia viaria existente no aglomerado urbano € a de
arruamento, um dos problemas que podemos caracterizar é o conflito existente, em muitas
das ruas antigas, entre o pedo e o automével, que impossibilita 0 uso de determinados
espacos, no sentido do usufruto de todas as suas potencialidades.

A falta de locais para estacionamento, apenas contemplado de uma forma intencional
no Largo Dr. Sérgio de Castro, faz com que muitos espacgos se apresentem degradados, tais
como o Largo Miguel Bombarda e o Largo Candido dos Reis, pelo estacionamento cadtico e
nao planeado que ai se efetua.

O avancado estado de degradacdo dos espagos publicos, acrescido da néo
existéncia de mobiliario urbano adequado que suscite a permanéncia das pessoas, como é
0 caso do Largo Dr. Manuel Lopes Varela, leva a um nao usufruto de locais de estadia e
lazer que suscite a permanéncia das pessoas.

Importa ainda salientar, a inexisténcia de macicos vegetais nos Espacos Publicos
existentes. A Unica vegetagao existente, configura-se somente a arvores de alinhamento,
localizadas nos arruamentos. A restante arborizagdo dos Espagos Publicos, surge a
semelhanca da anterior, frequentemente mal podada e inadequada a sua funcéo. A escolha
da vegetacdo adequada e a sua poda parece ser também um grave problema dos Espacos
Publicos: "O alterar do porte e imagem de cada espécie faz quase sempre que 0s
exemplares fiquem atarracados e mutilados, contribuindo fortemente para a degradagao da
imagem dos Espacos publicos”. (Simdes, Paula, 1996, p. 13).

A questdo da iluminagéo dos espacos publicos constitui-se num grave problema, por,
em algumas areas, ser claramente insuficiente, ndo proporcionando um ambiente urbano
valorizador, nem segurangca aos seus utilizadores. O tipo de iluminacdo existente
materializa-se sobretudo em candeeiros encastrados na parede, de fraca luminosidade e de
modelos muito distintos entre si.

A iluminacao é, contudo, um elemento que quando bem pensado valoriza toda a
imagem urbana.

A pavimentacdo, que predominantemente é de calgada de granito com medidas de
0.11m x 0.11m, é outro dos fatores que dificulta a circulagdo pedonal, bem como, a
inexisténcia em muitas situacdes da distingdo na estereotomia entre as areas pedonal e de
circulagdo automével, ao que acresce ser um elemento causador de grande ruido a

passagem dos veiculos automéveis.
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PARTE Il - MODELO DE INTERVENGAO

1. Identificagcao da Metodologia de Intervencgao
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Para a realizagdo desta metodologia foram selecionados dois casos praticos de
reabilitacdo em Portugal com sucesso e com caracteristicas semelhantes & area de
intervengdo: é o caso do Centro Histérico Evora e do Centro Histérico Guimaraes, ambas
inscritas na lista de patrimonio mundial, e classificadas como Patriménio da Humanidade
pela UNESCO.

Sao exemplos de semelhangas:

¢ A malha urbana medieval, declives, ruas estreitas, falta de estacionamento;

e Espaco Publico pouco utilizado e ao abandono derivado ao seu mau estado de
conservacao, falta de conforto e seguranca, iluminagao inadequada, pavimentagao
em mau estado, falta de mobiliario urbano, acessibilidades, conflitos entre
automovel e pedo antes das intervengodes realizadas;

e A auséncia de critérios de sustentabilidade, nomeadamente, ambiental (consumo
energético, materiais utilizados, gestdo de agua, estrutura verde), utilizagéo
(acessibilidades), conforto e qualidade;

¢ Infra-estruturas de saneamento e de comunicagdes como, telefones e introducao de
TV por cabo desadequadas;

e Auséncia de espacos destinados ao peao, e percursos pedonais.

Nesta fase pretende-se construir uma metodologia para a area de intervencgao
tendo em conta todos os conteldos estudados desta dissertacido com o objetivo de adaptar
esse espago a contemporaneidade ou seja, exigéncias dos dias de hoje, dando resposta as
necessidades atuais.

Nas praticas estudadas foram implementados modelos mais especificos que
tiveram éxito apds a sua conclusao, sendo de realgar estas medidas, dado que s&o objetivos

a alcancar na area de intervencao:

e A criagdo de pavimento diferenciado entre os espagos de circulagdo, de
permanéncia e mesmo a demarcacao a elementos de valor patrimonial, valoriza
estes espagos e mesmo o patrimoénio edificado construido;

¢ A eliminagdo de varios tipos de pedra utilizada no pavimento e a utilizagdo de um
unico tipo de material consoante o papel desempenhado pelo espaco possibilitou a
uniformizagao dos pavimentos, diferenciando assim o tipo de usos que 0 espago

desempenha,;
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e Modernizagcdo de mobiliario urbano e de equipamentos, como por exemplo, a
adequagao do tipo de mobiliario as exigéncias funcionais e estéticas atuais,
enterramento das infra-estruturas de cabos elétricos e telefénicos, eliminacédo de
antenas de TV, enterramento de contentores de lixo e de reciclagem criando assim
uma valorizagao do Centro Histérico e melhor ambiente visual e urbano;

e Melhorias na iluminagédo geral do Espaco Publico e criacdo de iluminagdo cénica
valorizando assim o conjunto urbano e criando conforto e seguranca aos
utilizadores;

o Utilizacdo de elementos que possibilitam aumentar o uso do Espago Publico como

por exemplo jogos de agua, sombreamentos, entre outros.

Para um aperfeicoamento do modelo de intervencédo foram selecionados também
alguns aspetos a considerar para a reabilitagdo do Largo Candido dos Reis assim como a
opiniao de grande relevancia dos residentes, sendo também de realcar os critérios de
sustentabilidade dando assim resposta as exigéncias dos dias de hoje.

E importante salientar a area de sustentabilidade principalmente em zonas com
condicbes excelentes para a sua pratica, podendo assim elevar o seu conforto a nivel
ambiental, gestdo de agua (reutilizagdo de aguas pluviais em, por exemplo, espelhos de
aguas para diminuir as temperaturas elevadas que se fazer sentir nas épocas de maior
calor, e rega dos espagos verdes nos Espacos Publicos), consumos energéticos (diminuigao
do consumo energético a nivel de iluminacdo do Espaco Publico), estrutura verde (por
exemplo, utilizar estes espagos para sombreamento e conforto visual), assim como aspetos

muito relevantes para o conforto e bem-estar dos utilizadores (por exemplo, a internet).

2. Proposta de Intervengao

Apo6s a analise do Centro Histérico de Avis, foram identificados alguns problemas
existentes, pelo que foi estudada uma proposta para o Largo Candido dos Reis. Este largo
localiza-se no lado Este da Vila de Avis, e foi escolhido por ser o que tem maior importancia
no conjunto urbano, dada a sua dimensao (area de cerca de 0.3 ha) e historia. Aqui
predominam os edificios com maior relevancia do Centro Histdrico, nomeadamente, a Igreja
e Convento de Sao Bento de Avis e o Pago dos Mestres.

A Igreja e Convento de Sao Bento de Avis estdo classificados como Edificio de
Interesse Publico, e no antigo Paco dos Mestres funciona atualmente a Camara Municipal
de Avis e as Financgas, sendo que, outros servigos da Autarquia ocupam ainda o refeitério do

Mosteiro. Este conjunto edificado encontra-se em mau estado de conservagao sendo o caso
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do Convento completamente devoluto, e juntamente com um Espago Publico sem infra-

estruturas urbanas, mobiliario urbano, entre outros elementos, deu origem a uma

desqualificagéo do valor deste espaco.

Em conclusdo, este largo encontra-se desadequado aos tempos de hoje,

necessitando urgentemente de uma intervengdo e € de salientar a inexisténcia de comércio

terciario

Figura n.° 21 — Largo Candido dos Reis/ Edificado Existente

@ Torre da Rainha
@ Aceso a Torre da Rainha
@ Enfermeiria/ Hospital (atualmente devoluto)

@ Camara Municipal/ Finangas
@ Igreja do Convento de S. Bento de Avis

@ Claustro

@ Largo Candido dos Reis
. Dormitérios
@ Cavalarigas

[ | Edificado
[ | Largo Candido dos Reis
[ Muralha do Convento! Torre da Rainha

Om 30m

10m

50m

Fonte: Pedro Courinha

Para uma melhor intervencgéo existem algos conceitos a considerar e a alcancar:

¢ Implementacgao da Identidade;

¢ Introducao de conceitos de acessibilidade e mobilidade;

¢ Melhoramentos de conforto e seguranga;

¢ Adaptacao do Largo as exigéncias dos dias de hoje (Contemporaneidade);
e Implementagao de Conceitos de Sustentabilidade;

¢ Melhorias das Condi¢des de vida dos residentes e visitantes;
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e Estabelecer ao Largo Candido dos Reis caracteristicas de Coesao Territorial;

¢ Valorizacao da Circulagdo Pedonal.

Implementacdo da Identidade

Pretende-se modernizar o Largo Candido dos Reis, sem que este perca a sua
identidade.

Como conceito, a identidade de um meio urbano, esta intimamente ligada a sua
populagao e as suas formas de apropriacao do espacgo, que se traduzem num sentimento de
pertenca, através de um conjunto de memodrias, ideias, sentimentos, valores e significados.

A manutencao da identidade é feita através da apropriagdo largo pela populagao,
promovendo a tipologia e tipo de utilizacdo adequada, designadamente, dos equipamentos e
mobiliario urbano, dos materiais e técnicas construtivas, dos pavimentos, da iluminagéo, da

sinalética e das respetivas cores e texturas e ainda dos edificios envolventes.

Introducdo de conceitos de Acessibilidade e Mobilidade

O desenho do Espacgo Publico é essencial na definicdo de boas condigbes de
acessibilidade e mobilidade, sendo estas um fator de valorizacdo e sucesso dos Espacos
Publicos na questao da sua apropriagao pela populagao.

Pretende-se a melhoria das acessibilidades e mobilidade no Largo para isso é
indispensavel a aplicagdo de varios fatores, a considerar como delimitar a circulagéo
automovel em determinadas areas, a criacdo de limites de velocidade, rebaixamento do
lancil do passeio nas passadeiras, pavimentos rugosos nas zonas de atravessamento
porque pelo efeito de desconforto transmitido tornam-se em zonas de atravessamento
rapidas e antiderrapantes para criar seguranca, evitar escadas e a criagao de elevadores.
Estes fatores sdo de grande importancia para a valorizagdo e sucesso do Largo Candidos
dos Reis na questéo da sua apropriagao pela populagéo.

Pretende-se assim efetuar a valorizagdo da area de intervengdo com os conceitos
estudados de maneira a que este Espaco Publico possibilite a toda a populagéo, tanto

visitante como residente, boas condi¢cdes de acesso e de apropriagdo deste espaco.

Melhoramentos de Conforto e Seguranca

No Espago Publico devem prever-se critérios de seguranga e conforto para a sua
populagdo, os quais tém forte relagdo com a sua maior ou menor utilizagdo, para a sua
implementacao, potenciando o numero maximo de utilizadores para estes espacos. No caso

em particular do Largo Céandido dos Reis existe uma inexisténcia deste conceito, a auséncia
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de barreiras arquiteténicas para separar as diferencas entre o espaco de circulagao
automovel e o circuito pedonal é escassa. E muito importante diferenciar este aspeto para
tornar o espago mais apropriado e seguro para os seus utilizadores, para isso € importante
implementar nesta proposta a reducdo de zonas destinadas ao automoével e criagdo de
zonas condicionadas ao transito, permitindo sé o acesso a cargas e descargas, acesso local
e a veiculos de emergéncia. E de referir que a redugdo de zonas para o automével na area
de intervengao origina caréncia de estacionamento, para resolver essa situagédo € proposto
um estacionamento alternativo fora do largo localizado junto a rua da Cerca da Convento. A
colocagao de novos aparelhos de iluminagdo publica, a utilizagao do tipo de vegetacao
adequada para servir de sombreamento e redutora de ruido, pavimentos com superficie
mais regular para oferecerem mais conforto, colocagao de pinos nas zonas em conflito com
o automovel, utilizacdo de pavimento viarios redutores de ruido, entre outros mencionados,

sdo influenciadores de conforto e seguranca.

Adaptacdo do Largo as Exigéncias dos dias de hoje (Contemporaneidade)

No que diz respeito a contemporaneidade, neste espaco, esta ausente, que tal como
ja foi referido, parou no tempo. Nos dias de hoje os espagos publicos deverdo ter em
consideracdo este aspeto, que é fundamental para a sua valorizagdo, contribuindo para
melhorar as condi¢cdes de utilizacdo pelas pessoas que o utilizam, tanto residentes como
visitantes. Para responder a essas exigéncias € importante a utilizacdo de conceitos de
sustentabilidade de maneira a que se reduzam os custos, assim como a utilizacdo de
materiais modernos, mas locais, para que o0 espagco mantenha a sua identidade, a
multifuncionalidade do espacgo, assim como a utilizagéo de tecnologias, como por exemplo,
de acesso a internet, que é um aspeto fundamental e que estamos complemente
dependentes dela.

A reabilitacdo do edificado envolvente e a adaptacdo dos usos consoante as suas

necessidades sdo importantes no aspeto da contemporaneidade.

Implementacio de conceitos de Sustentabilidade

A sustentabilidade é atualmente um conceito incontornavel e com o qual ha muita
preocupacao nos ultimos tempos. Uma correta utilizagdo deste fator permite-nos economizar
energia, bem como implementar varias técnicas de aproveitamento de recursos naturais
contribuindo assim para uma melhor utilizagdo e conforto do espaco. Estes aspetos sado de

grande importancia, pelo que deverao ser implementados no caso do Largo Candido dos
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Reis, sempre que possivel, onde mais uma vez estes critérios se encontram ausentes. Com
estes recursos podemos, no caso de estudo, atingir objetivos completamente importantes a
nivel energético, materiais utilizados, conforto na sua utilizagéo, entre outros, tal como

referido neste estudo.

Estabelecer ao Largo Candido dos Reis caracteristicas de Coesao Territorial

O Largo Candido dos Reis por si ndo é sustentavel, o que significa que necessita da
sua envolvéncia, tanto a nivel territorial como em varias escalas. Neste aspeto é importante
realcar também que a sua envolvéncia é de extrema importancia para que este estudo seja
considerado um sucesso. Falamos da sua envolvéncia a nivel territorial, local e como néo
podia deixar de ser, no seu préoprio espaco. A maneira como se alcanga o espaco de
intervencéao, o Largo Candido dos Reis, € um aspeto de grande consideragao, pois sem este
fator nunca se poderia conseguir os objetivos pretendidos. Neste campo € de realcar a
importancia da envolvente a nivel do edificado, onde é de extrema importancia existir
comeércio, terciario e de atividades econdmicas, que também s&o de grande importancia
para a sustentabilidade do Largo. E de referir que neste largo existem alguns fatores de
grande importancia para a manutencdo da sua identidade e sustentabilidade, como por
exemplo, o Pago dos Mestres, atualmente a Camara Municipal de Avis, e as finangas. Como
conclusao, poderemos referir que € um objetivo de relevancia, propor conjugagéo de todas

as atividades.

Valorizacdo da Circulacdo Pedonal

A circulacdo pedonal é um elemento fundamental para a area de intervencéao, pois,
como referido, o Largo Candido dos Reis é o de maior influéncia e dimensédo do Centro
Historico, motivo este para ser o local escolhido nesta dissertagdo, onde mesmo com a
auséncia de todos os aspetos estudados, € o uUnico onde existe maior abundancia, € um
espaco onde a circulagao é feita com maior intensidade derivado dos servigcos existentes,
apesar da auséncia de comércio terciario entre outros. Por isso, a circulagao pedonal esta
deteriorada, logo é um fator de desvalorizagao deste Largo, sendo aqui onde se encontra o
maior conflito entre o circuito pedonal e automdével, onde a seguranga é escassa.

Esta seguranga s6 é conseguida com a reducao da circulagido automével e através
da criacao de fatores, ja aqui referidos como por exemplo, a colocagdo de pinos nos
conflitos com o automdével, pavimento adequado e diferenciado, lancil rebaixados nas zonas
das passadeiras, entre outros, sdo essenciais para valorizacdo da circulagdo pedonal do

Largo Céandido dos Reis.
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Todos estes fatores e elementos sdo de muita importancia para o conforto,

seguragdo e utilizagdo do Largo Candidos dos Reis para que o resultado final seja

considerado como um sucesso.

O Centro Histérico de Avis parou no tempo, o que originou a necessidade de

implementacdo de varias intervencdes, ora para estabelecer uma proposta mais satisfatéria

sera necessario contemplar também na area de intervencdo varios elementos que

completam os conceitos referidos nesta proposta.

Mobiliario Urbano:

Colocagao de mobiliario urbano, adaptando-os as exigéncias funcionais atuais, mas
nao esquecendo que estes podem-se transformar em barreiras arquitetonicas;
Utilizacdo de materiais locais, de modo a manter a identidade e diminuir os custos
com transporte dos mesmos;

Utilizar materiais resistentes e de durabilidade elevada, reduzindo assim a
degradacéo, vandalismo e gastos de manuteng¢do a que estes estdo sujeitos;
Utilizagdo de materiais reciclados sempre que possivel;

Colocacao de barreiras arquitetdonicas nomeadamente pinos entre as zonas de
circulagdo automoével e pedonais;

Colocagao de painel informativo de monumentos e de pontos relevantes para fins
turisticos;

Guardas de protegdo nos miradouros e passadicos.

Infra-estruturas:

Colocacgao dos cabos telefénicos, elétricos por baixo da superficie;
Colocacao dos cabos de televisdo por baixo da superficie com a consequente

eliminagcéo de antenas de televisao;

e Enterramento de contentores de reciclagem e de residuos sélidos;

¢ Colocacgao de sistema de drenagem de aguas pluviais para a sua reutilizacao.

lluminacdo:
e Melhorias gerais na iluminagdo no Largo e criagdo de iluminagdo cénica

valorizadora do conjunto urbano;

e Aplicagao de iluminacéo de LEDs;

e Colocacgao de iluminagédo com refletores;

82

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias

Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha

Bases para Recuperagéo do Centro Histérico de Avis, Largo Candido dos Reis

Colocagao de aparelhos de iluminagéo, que englobem painéis solares;
lluminagao cénica de monumentos ou elementos estratégicos no Largo Céandido
dos Reis;

Introdugéo no pavimento luzes ambientais nas zonas de interesse relevante.

Pavimentacao:

Evitar pavimentos de materiais escorregadios de maneira a evitar acidentes;
Utilizacdo de materiais locais, de modo a manter a identidade e diminuir as
necessidades de transporte;

Deferenciamento do tipo de material utilizado para circulagao automoével e pedonal;
Possibilitar a permeabilizagdo do solo caso seja impossivel, utilizar um sistema de
drenagem de aguas pluviais para a sua reutilizagdo no caso de espagos com piso
impermeaveis;

Utilizacdo de materiais nos pavimentos que permitem uma boa circulagdo da agua;
Utilizacdo de pavimentos mais rugosos e antiderrapantes em situagbes de
atravessamento que, pelo efeito de desconforto, transmitem maior inseguranca;
Reducédo da variedade de tipos de materiais de pavimentos, com a adogao do
granito como o material base;

Utilizagao do xisto (material local) para intervengdes pontuais de relevancia;

Implementar pavimentos que sejam redutores do ruido na circulagdo automovel.

Zonas Pedonais e Acessibilidades:

Lancis rebaixados nas zonas de passagem de pedes;

Utilizacdo de rampas sempre que seja possivel assim como evitar zonas com
relevos;

Criacao de passeios ou zonas destinadas para o mesmo fim com largura adequada
a uma confortavel utilizagao;

Prolongamento da pavimentagdo de zonas pedonais, entre cruzamentos
perpendiculares mesmo com menor importdncia de modo a criar percursos
continuos;

A criacdo de pavimento diferenciado entre os espagos de circulagdo, de
permanéncia e mesmo a demarcacao a elementos de valor patrimonial;

Valorizagao da Torre da Rainha e miradouro da Vila Graga e a criagdo de circuito

sobre a muralha do convento.
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Amenidades:
¢ Criacao de esplanada;
e Criagao de espelhos de agua ou jogos de agua através da reutilizagdo de aguas
pluviais;
e Acesso a internet no Espaco Publico;
e Garantir multifuncionalidade do Largo;

¢ Parque infantil.

Vegetacéo:
¢ Implantacdo das espécies arbdéreas adequadas;

o Utilizacdo de caldeiras proporcionais ao seu tamanho e sempre que possivel
cobertas com casca de pinheiro de forma a garantir a humidade do solo;

e Adequagéo do tipo de vegetagao a sua funcionalidade, tal como servir de elemento
de sombreamento, protetor do vento ou do ruido;

e Colocagao de vegetagao de folha caduca permitindo criar sombras no Verao e sol

no Inverno.

Estacionamento e Circulacdo Automovel:

e Colocagao de barreiras e pinos para controlar a velocidade dos veiculos e proteger
as zonas pedonais;

¢ Criacao de parque de estacionamento fora da Muralha.

o Limitagcbes ao estacionamento automovel;

¢ Criacao de limites de velocidade para os automoveis.

Qualidade Ambiental:

e Criar sombreamento de permanéncia através de objetos arquiteténicos ou de

introducdo de estrutura verde;
¢ Introducdo de elementos agua para aumentar a humidade do ar, cuja evaporagao

proporciona uma descida da temperatura geral nas estacées de maior calor.

Para completar esta proposta necessitam-se de esquemas estratégicos, para
melhor compreenséao foram criadas imagens sintese de modo a demonstrar os objetivos a
alcancar. Estas estratégias consistem na intervengdo em varios pontos, onde se situam
elementos fundamentais para a valorizagdo do Largo Céandido dos Reis e o que eles
contem, completando os pontos anteriormente referidos.

84

Universidade Luséfona de Lisboa de Humanidades e Tecnologias

Departamento de Arquitetura, Urbanismo, Geografia e Artes



Pedro Miguel Mendes Courinha
Bases para Recuperagéao do Centro Historico de Avis, Largo Candido dos Reis

Figura n.° 22 — Largo Candido dos Reis — Zonas de Circulagdo

[ Zona Mista (automével e pedonal)
[ | Automovel/ Estacionamento
B Zonas Pedonais

Fonte: Pedro Courinha

A eliminagao do conflito entre o automoével e o circuito pedonal e um aspeto de
valorizagdo do espacgo, assim, nesta figura podemos visualizar a estratégia para o Largo
Candido dos Reis a nivel de proposta de circulagdo. Sao apresentados trés tipos de zonas,
a zona mista, onde existe circulacdo automével e pedonal, para esse conflito ser reduzido a
introducéo de limite de velocidade reduzida é vantajosa. A zona pedonal € a com maior
predominancia de forma a potencializar e reforgar a utilizagdo do Largo. Juntamente com o
aumento da zona pedonal e a reducgao da circulagao automaével no largo origina a criagao de
um novo parque de estacionamento ao lado da Rua Cerca do Convento de maneira a que
seja escasso o confronto com o circuito pedonal criando melhor conforto e seguranca aos
utilizadores.

Figura n.° 23 — Largo Candido dos Reis — Pavimentagdo e Usos
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@ Parque infantil e Arvores

@ Arvores e Bancos

@ Espelho de Agua (Jatos de Agua)
@ Estacionamento com Arvores
@ Esplanada

@ Miradouro Vila Graga

@ Circulagéo Local/ Emergéncia

Vila Graga

@ Claustro
10m
I Zonas Pedonais de Permanéncias Estacionamento
I Zonas Pedonais de Circulagdo [ Circulagdo Automével/ Pedonal) = = Acesso Local (Automével/ Pedonal)

Fonte: Pedro Courinha

O material da pavimentacao é de extrema importante no espago publico e tem
varias fungdes consoante a sua utilizacdo. Para esta proposta pode-se observar a existéncia
de varios espacos de circulagdo, pedonais permanéncias, pedonais de circulagao,
estacionamento, circulacdo automével e acesso local, cada uma com a sua fungio. Para as
zonas de intervengdo pontuais de relevancia foram destinadas as zonas pedonais de
permanéncia onde o material utilizado é o xisto para realgar a importancia e demarcagao a
elementos de valor patrimonial dos edificios e criar conforto nos seus utilizadores. Nas
restantes zonas o material utilizado € menos nobre tratando-se de granito. Apesar destas
duas zonas (circulagdo automovel/ pedonal e estacionamento) terem o mesmo tipo
materiais, sera diferenciado conforme a sua funcdo utilizando -caracteristicas que
prevalecem a circulagdo pedonal. A Zona de acesso local, cargas e descargas e emergéncia
€ composta pelas mesmas caracteristicas predominantes nas zonas de pedonais de
circulagao, realgando a circulagdo pedonal.

E importante realgar a utilizacdo de jogos de agua para que todos possam usufruir
da sua potencialidade ja mencionada, a criagdo do parque infantil e o jardim no ponto dois

onde as pessoas possam descansar em conforto sendo portanto uma zona de forte adesao
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de circulacdo e permanéncia dos utilizadores derivado aos servigos publicos e culturais ai
existentes.

Importante mencionar a localizagao de arvores nos pontos 2,4 e 5, sendo estas de
folha caduca e no parque infantil de pequeno porte e de folha permanente, todas elas com
as caracteristicas ja mencionadas nestas dissertagao.

A valorizagao paisagistica do Centro Histdérico de Avis € um dos objetivos também a
alcangar, o Largo como o Centro Histérico tem caracteristicas geograficas interessantes,
localizado em terreno de alto relevo e circundado pela ribeira do Maranhdo, sao

extraordinarias condi¢des naturais e paisagisticas.

Figura n.° 24 — Largo Candido dos Reis — Valorizagdo Paisagistica

@ Torre da Rainha
@ Miradouro da Vila Graga

@ Futuro passadigo do Convento

"= = Pagssadico Paisagistico
B Pontos de Miradouro

Fonte: Pedro Courinha

No que diz respeito a valorizagéo paisagistica, como se pode verificar na imagem
existe trés pontos importantes nesta valorizagéo, sdo eles a Torre da Rainha, a criagdo do
passadico suspenso do Convento e os melhoramentos do Miradouro Vila Graga.

Estes trés pontos paisagisticos sdo de extrema importancia para este circuito, é

claro que s6 com a construgdo do passadico se conseguira que este circuito seja uma
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continuidade o que leva a sua valorizagao e conforto, potencializando a atividade turistica e
nao so.

A colocacdo de guardas de protecdo neste circuito sdo extrema importancia,
atualmente, apesar de aberto ao publico tanto o acesso como a Torre da Rainha néo tem
qualquer tipo de protegao.

Figura n.° 25 — Largo Candido dos Reis — Edificado e Usos

@ Camara Municipal/ Finangas

@ Restaurante e Bar com esplanada

@ Lojas de produtos da regido
@ Estabelecimento Hoteleiro/ Alojamento Local
@ Igreja do Convento de S. Bento de Avis

@ Museu/ Posto de turismo e outras actividades culturais

I servicos Publicos
I Terciario/ Restauraggo e Bebidas
Il Terciario/ Comércio tradicional

[ Habitagéo/ Estabelecimento Hoteleiro

I Equipamento/ Culto om 30m
[ T . R e —
Atividades recreativas e cuiturais N B

10m

Fonte: Pedro Courinha

Para valorizagdo do Largo Candido Reis e para que tenha uma coesao territorial &
necessario a criagdo de varias atividades econdmicas, culturais e sociais. A criagdo de
servigos, comércio € de grande importancia para potencializar a fixagdo da habitagdo e o
incremento de turistas. Na imagem poderemos visualizar um conjunto do edificado com
varios tipos de usos, que vao desde servico a equipamento. Aqui € de realgar o
Estabelecimento Hoteleiro, pois este encontrava-se devoluto e é de extrema importancia
derivado a sua dimensdo como para potencializar a atividade turistica. Os servicos terciarios
nomeadamente restauragdo e comércio tradicional também estimula a deslocacdo de
turistas e habitantes, ndo esquecendo as atividades recreativas e culturais propostas. Todos

estes aspetos sdo positivos para potencializar o patriménio histérico, arquitetdnico e cultural.
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A diversificacdo das atividade econdmica proporciona um maior desenvolvimento

do Largo Candido dos Reis e na sua envolvéncia.

CONCLUSAO

Esta dissertacdo permitiu ter um conhecimento relativo aos Centros Histérico
detetando assim os problemas relacionados com os Espacos Publicos nomeadamente o
Largo Candido dos Reis tendo em conta os conteudos estudados com o objetivo de
melhorar o Largo do Centro Histérico de Avis, adaptando esse espago a
contemporaneidade, dando resposta as necessidades atuais.

Conclui-se que os problemas causados pela evolugdo do tempo, pela
contemporaneidade estdo presentes e que os espacgos publicos permanecem degradados e
desadequados, causando problemas a nivel econémico, social e ambiental.

Ap6s analise, verificou-se que sao varios os fatores da degradagdo e
desadequacao, em geral, a ma gestdo do edificado envolvente, a desvalorizagdo do
patrimoénio edificado assim como do Espago Publico, contribui para o abandono da
populagdo e de visitantes. A falta de conforto e de seguranga sdo também causas da
desvalorizagao dos Espagos Publicos, Largo Candidos do Reis, que por sua vez alteraram a
vivéncia e a identidade destes espacos e n&o valorizam o potencial destes.

Com falta de populacdo e falta de turistas, a permanéncia da populacdo na
utiizagdo dos Espagos Publicos, Largo Céandido dos Reis fica condicionada por
incapacidade de responder as exigéncias diminuindo assim a utilizagdo dos espagos ficando
ao abandono o que leva a degradacao por falta de manutencéo e uso.

No caso de estudo apds caracterizagao e analise do Centro Histérico de Avis, Largo
Candidos dos Reis identificou-se os problemas que contribuem para desertificagao,
desvalorizagcdo e desadequacdo. Para responder as necessidades foram tidos em conta
varios fundamentos como o estudo das praticas de reabilitacdes semelhantes e adaptados
ao caso estudado com resultados positivos.

Elaborada a analise das estratégias das praticas de reabilitagdo utilizadas em
coesao com outros fatores fundamentais estudados conclui-se indispensavel a criagédo e
valorizagao de circuitos pedonais, paisagistico e de comércio, a utilizagdo da pavimentacao
de um modo adequado, a utilizagdo um unico tipo de material consoante o papel
desempenhado pelo espaco para possibilitar a uniformizacao, diferenciando assim o tipo de

usos que o espaco desempenha.
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A eliminacido da utilizacdo do automoével e criacdo de parque de estacionamento
alternativo permite a criagao de percursos exclusivamente pedonal eliminando o conflito
entre o automével e o pedo estabelecendo mais conforto e seguranga aos utilizadores.

Outro aspeto fundamental esta relacionado com as acessibilidades onde é
importante que todos possam ter acesso, para isso € necessario o rebaixamento dos lancis
em zona de passagem de pedes outro aspeto relevante € o diferenciamento do material de
pavimento entre as zonas pedonais e de circulagdo automoével ndo esquecendo que as
zonas pedonais deveram ser caracterizadas por materiais de facil circulagao.

A sustentabilidade € uma matéria que esta nos dias de hoje na moda. A captacéo
de aguas pluviais para sua reutilizacdo de rega dos espacos verdes assim como para
criacdo de jogos de agua (ja existente, projeto recentemente efetuado embora ndo na
melhor localizagdo ou com aproveitamento reduzido), a utilizacdo de fontes de energia
alternativas, a utilizacao estratégica da vegetacao de utilizagao, econdmicos e de qualidade
e conforto satisfatérios.

Para completar estes argumentos é necessario a melhoramentos nas Infra-
Estruturas, a criagdo e enterramento dos contentores de residuos sélidos, a utilizagdo de
iluminagéo cinética valorizando o patrimonio edificado e pedonal, utilizagdo de mobiliario
urbano adequados e modernos valorizam e convidam ao uso destes espagos.

Nao esquecendo tudo o que foi referido anteriormente a utilizagdo de amenidades
como a criagédo de jogos de agua para melhorar a qualidade do ar, a utilizagédo jogos de luz
em leds no pavimento para criar ambiente durante a noite e a criagdo de esplanadas
permitem a valorizagéo do Largo Candido dos Reis e a sua envolvéncia.

Concluindo a manutencdo da identidade, a introdugdo de sustentabilidade, criacdo
de percursos pedonais seguros com a consequente reducdo do uso automovel, a
valorizacdo do patriménio e a sua permanéncia, a criagdo de condi¢cdes para novos
moradores, turistas e manutencao da populacao existente, e a interligagdo com a periferia
sdo fundamentais para a obtencao de bons resultados desta dissertacdo na area de

intervencao.
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